Postawy Polakow wobec finansow

Jak nadchodzace Swieta moga uderzyé nam do gtowy?

Partner merytoryczny:

Citi Foundation Fundacja Kronenbergaj|

inspiracja
do dziatania

e — citi citi handlowy

Cytowanie bez ograniczeh pod warunkiem podania Zrédta: ,,Postawy Polakéw wobec finanséw",badanie Fundacji Citi Handlowy i Fundacji Think!, listopad 2019 .
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Sptukani na Swieta

73 0/ Polakoéw twierdzi, ze nie
0 w zaplanowanym budzecie

Z grupy od do
%

nie przekracza budzetu Swigtecznego

planuje zakupy Swigteczne z wyprzedzeniem
@26 o/ i dodatkowo stara sie korzysta¢ z promocji
o przedswigtecznych typu Black Friday,
Cyber Monday - w tym az co trzecia kobieta
i tylko co pigty mezczyzna



Na spontanie czy z umiarem?
Kto planuje a kto nie wieksze wydatki?

Typ spontaniczny

%b planuje wieksze wydatki maksymalnie
Z miesiecznym wyprzedzeniem

e Zazwyczaj uczen lub student
e Uwaza, ze nie warto oszczedzaé
* Pienigdze (jesli je ma) trzyma w domu

Typ zapobiegliwy

% wieksze wydatki planuje z wyprzedzeniem minimum p6t roku
* Ma statq prace, a co za tym idzie - dochéd
* Co miesigc oszczedza okreslong kwote
* Trzyma nadwyzki na lokacie




Planowanie to pierwszy krok do osiggniecia finansowej rownowagi.

Niestety jak wynika z praktyki spora grupa Polakdéw nie dba nawet o kontrole
wydatkow. Wielu nie widzi takiej potrzeby oraz nie rozumie jak ogromne
znaczenie ma planowanie w finansach. W efekcie w Polsce mamy bardzo niska
stope oszczednosSci gospodarstw domowych (2,6% wobec 11% sredniej dla UE).
Mowigc krotko bez ustawienia celu trudno o jego realizacje.

Braki w edukacji odbijajg sie rowniez na sferze inwestycyjnej. Jedynie

8% Polakow inwestuje pienigdze a az 12% uwaza, Ze najbezpieczniejsze
jest trzymanie gotowki w domu. Mamy fundamentalny problem z zaufaniem
do rynku kapitatowego. Przygode z inwestycjami powinnismy zaczgc¢

od zrozumienia podstawowych relacji zysku i ryzyka.

Control Freak w akcji?




(Nie) liczy sie kazdy grosz

. roluje
wszystkie wydatki

Kontroluje tylko
o Wieksze wydatki, o
typu remont

Me, myself and |

ah
L Polakéw podczas zakupéw
23 0/0 $wigtecznych pozwala
sobie na drobng przyjemnos¢
- tylko dla siebie!

32 %

...a wsrdd osdéb z miast powyzej
500 tys. mieszkancoéw je




Przezorny vs. niebieski ptak

Przewidujacy

=
— * Powyzej 60 lat

* Wieksze wydatki planuje z rocznym wyprzedzeniem
* Reqularnie oszczedza
. trzyma gotéwke w domu

i kontroluje kazdy wydatek

Lekkoduch

*15-24 |ata

* Nie planuje wiekszych wydatkow

* Wszystko przeznacza na konsumpcje

. deklaruje, ze oszczedzanie nie ma sensu
i nie kontroluje zadnych wydatkow

Podejscie do kontroli wydatkow w duzej mierze zaleZy tez od naszego
charakteru. Dwa skrajne profile w tym zakresie to typ przezorny oraz lekkoduch.
Pierwszy z nich stara sie kontrolowac¢ wszystkie wydatki, zazwyczaj jest to
osoba po 60 roku Zycia, nauczona znaczenia regularnego oszczedzania.
Oczywiscie, Zeby generowac¢ nadwyzki, musi kontrolowa¢ wyptywy i tak tez sie
dzieje - wieksze wydatki planuje przynajmniej z rocznym wyprzedzeniem.

Na drugim biegunie jest lekkoduch, nie bez znaczenia typowym przyktadem
dla tej grupy jest osoba w mfodzienczym wieku ponizej 24 lat. Z reguty

nie planuje wiekszych wydatkow a wszystkie wpfywy przeznacza na biezacg
konsumpcje. Zycie tu i teraz jest mottem. Posréd tej grupy az 35% osob
twierdzi, Ze oszczedzanie nie ma sensu. Paradoksalnie z punktu widzenia
matematyki finansowej i procentu sktadanego powinno by¢ odwrotnie,

im szybciej zaczniemy oszczedzad, tym lepiej.



Syndrom Scrooge’a
czyli jak (nie pomagamy)...
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zamierza wydac
na cele dobroczynne
ponizej 100 zt

(w okresie Swigtecznym)

a przeznacza¢é
jakichkolwiek srodkow
- na cele dobroczynne




Jak pomaganie nas kreci?

ym zamierza przekazac
bawki, przedmioty domowego
zytku na rzecz potrzebujacych

wiaczy sie w akcje przygotowywania
paczek Swigtecznych

wezmie udziat w wolontariacie Swigtecznym

nie planuje zadnych dziatan dobroczynnych
(w grupie 18-24 lata

Blizej planety

% dba o niema cznym

0/ kupuje Swigteczn naturalne
o z mozliwo$cig ponownego ukorzenienia

O/ W grupie wiekowej 25-29 lat

*

O/ wybiera prezenty przyjazne
0 sSrodowisku i o takie tez prosi

nietrafione prezenty sprzedaje “
ub zachowuje na inne okazje 1



Swieta to moment zatrzymania, ktéry motywuje do jeszcze wiekszej

wrazliwosci na innych i na rzeczy wazne takie jak choéby srodowisko.

Czy dobrze wykorzystujemy ten czas? Jak wskazujg nasze badania o wspieraniu
potrzebujacych wcigz wiecej mowimy anizeli dziatamy. Zaledwie 8% Polakow
angazuje sie w wolontariat swigteczny, 37% nie planuje Zadnych dziatan
dobroczynnych. Ciekawe, ze wsrdd tych, ktérzy w Swieta nie zamierzajg

angazowac sie w Zadne akcje na rzecz innych dominujg ludzie mfodzi
w wieku 18 - 24 lata.

Wydaje sie, Ze jednym z powodow moze byc¢ brak kapitatu spofecznego,

a przede wszystkim wzajemnego zaufania (CBOS)". 3/4 z nas deklaruje,

ze w relacjach z innymi naleZy by¢ bardzo ostroznym, dlatego koncentrujemy
Ie przede wszystkim na sobie i naszych najblizszych. W okresie wzrostu
gospodarczego lubimy kupowacd, ale juz niekoniecznie dzieli¢ sie, raczej
kalkulujemy niz pomagamy. To dobry moment, by nad tym sie zastanowic,

bo jest jeszcze czas, by nasze grudniowe aktywnosci zaplanowac inaczej.

W Citi Handlowy jak co roku swieta sq od tego, by sie dzieli¢. Spakujemy
ponad 2000 paczek dla domow opieki, domoéw Seniora, kombatantow, osob

Z niepefnosprawnoscia. Ciesze sie, Ze w tym czasie aktywnie bedg dziafac tez
nasi wolontariusze. W tym roku jest juz nas ponad 4200 - dzielimy sie swoim
czasem, pracg i wiedzg z potrzebujgcymi.

* Badanie CBOS, https.//www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2018/K_035_18.PDF



