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WSTEP

Przemoc to zjawisko powszechnie spotykane w zyciu spotecznym. Stanowi jeden
z najwazniejszych wspétczesnych probleméw. Jeszcze do niedawna kwestia ta byta
dosy¢ stabo udokumentowana. Wystepowanie przemocy wigzano ze srodowiskiem
stricte patologicznym. Dzi$ wiadomo, ze przemoc w rodzinie nie jest czyms rzadkim.
Badania pokazujg, ze przemoc pojawia sie we wszystkich grupach spotecznych;
niezaleznie od wyksztatcenia, stanu majatkowego, przynaleznosci do klasy
spotecznej, religii lub kultury. Jej charakter jest demokratyczny.

Na powszechny zasieg zjawiska zaczeto zwraca¢ uwage na fali lat 60 i 70 XX
wieku. W duzej mierze podyktowane byto to wieloma zmianami o charakterze
politycznym, prawnym i kulturowym min. wzrostem $wiadomosci w zakresie ochrony
praw cztowieka, dziatalnoscig ruchdéw kobiecych czy choéby pasmem przemian
spotecznych dotyczacych zakresu tzw. rél ptciowych.

Od ponad kilkunastu lat w Polsce mozna zaobserwowaé poszukiwania
skutecznych form przeciwdziatania przemocy domowej w zakresie prewenciji
prawnej, socjalnej i psychologicznej. Jedng z takich form jest realizacja projektow
ukierunkowanych na przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz w innych relacjach.

Projekt ,Budowanie niezaleznosci finansowej kobiet”, realizowany przez
Fundacje Centrum Praw Kobiet przy wsparciu finansowym Fundacji Bankowej
im. L. Kronenberga jest jednym z takich dziatan. Projekt ten miat charakter
edukacyjno — poradniczy, skierowany byt do kobiet doswiadczajgcych przemocy oraz
dziewczat z grup marginalizowanych spotecznie, narazonych na do$wiadczanie
przemocy w bliskich relacjach interpersonalnych. Gtéwnym celem projektu byto
pogtebienie wiedzy, podniesienie kompetencji spotecznych oraz uksztattowanie
umiejetnosci dziewczat i kobiet w dziedzinie gospodarowania finansami osobistymi.

Niniejszy raport przedstawia wyniki z badania ewaluacyjnego projektu
~,Budowanie niezaleznosci finansowej kobiet”. Prezentacja wynikédw empirycznych
zostata poprzedzona krétkim wprowadzeniem teoretycznym w odniesieniu
do specyfiki wspomnianego problemu spotecznego. Kolejne rozdziaty raportu
ewaluacyjnego przedstawiajg opis projektu, planowanych dziatah oraz wyniki
czastkowe badania ewaluacyjnego wraz z podsumowaniem dziatan projektowych

i rekomendacjami.



CZESC TEORETYCZNA
1.  PRZEMOC W RODZINIE
1.1. PRZEMOC - CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA

Teoretycy i praktycy, zajmujacy sie badaniem zjawiska przemocy, w zakresie
definicyjnym uwzgledniajg na ogét trzy podstawowe aspekty: rodzaj zachowania
sprawcy, intencje sprawcy oraz skutki przemocy u ofiary. W Swietle tego przemoc
rozumiana jest jako:

J intencjonalne dziatanie lub zaniechanie dokonywane przez jedng osobe
wobec drugiej
. wykorzystanie istniejgcej lub stworzonej przez okolicznosci przewagi sit
o naruszenie praw lub débr osobistych, a w szczegdblnosci zycia lub zdrowia
fizycznego oraz psychicznego
o powodowanie cierpienia i szkéd
(Pospiszyl, 1994; Sasal, 2005; Mellibruda, Sasal, Durda, 1998; Badura-Madej,
Dobrzynska-Mesterhazy, 2000; Lakowska, Paszkiewicz, Wiechcinska, 2005)
Zjawisko przemocy w rodzinie moze mie¢ réznoraki charakter w zalezno$ci
od wewnetrznych relacji. Stad wyrdzni¢ mozna przemoc rodzica/éw (opiekuna/ow)
wobec dziecka, przemoc wobec partnera w zwigzku lub przemoc wobec oséb
starszych. Badania populacyjne pokazuja, iz przemoc nie jest zjawiskiem neutralnym
ptciowo. Wiekszo$¢ sprawcow przemocy to mezczyzni a wiekszos¢ ofiar to kobiety
(Lipowska-Teutsch, 1998; Dobrzynska-Mesterhazy, 1999; Buss, 2001).
Przemoc fizyczna, psychiczna, seksualna i ekonomiczna jest niezwykle grozna
w zakresie konsekwencji zdrowotnych takich jak obrazenia ciata oraz dtugotrwate
szkody emocjonalne. Przemoc rzadko ma charakter jednorazowy, w wiekszosci
przypadkéw utrzymuje sie przez dtugi czas, przybierajgc rozmaite formy i rézny
stopien natezenia. Przemoc jest zjawiskiem, stanowigcym zagrozenie dla wszystkich
uwiklanych w nig os6b. Skutki jej sgq dtugotrwate, istotnie wptywajg na codzienne
funkcjonowanie psychospoteczne ludzi, ktérych dotyczy. Koszty przemocy zaréwno
w wymiarze jednostkowym jak i globalnym sg ogromne. Z tego tez powodu uznaje
sie, iz przemoc nie jest jedynie dylematem osdb doznajacych jej lecz stanowi
problem polityczny i spoteczny, ktéry wymaga dziatan prewencyjnych.



1.2. FORMY PRZEMOCY

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ r6znorodne formy. W literaturze przedmiotu
mozna spotkaé sie z podziatem na przemoc: czynng (dziatanie) i bierng
(zaniechanie). Pod pojeciem tej pierwszej rozumie sie sytuacje, kiedy gniew sprawcy
jest skierowany wprost na ofiare i kiedy podejmuje on wobec drugiej osoby dziatania
krzywdzace psychicznie, fizycznie lub seksualnie. Przemoc bierna to réznego rodzaju
zaniedbywanie, manifestujgce sie brakiem zainteresowania i dziatania w obszarze
fizycznych, psychicznych lub ekonomicznych potrzeb ofiary (Browne, Herbert, 1999).

Spotka¢ sie mozna takze z rozréznieniem na tzw. przemoc goracq i chtodna.
Pierwsza forma ma charakter niezwykle gwattowny i dynamiczny, zachodzi pod
wptywem silnych emociji i nierzadko frustrujacych zdarzen. Druga forma wspomniane;j
przemocy polega na czesto swiadomym, skalkulowanym realizowaniu scenariusza
szkdd czynionych drugiej osobie najczesciej pod pozorem wzniostych celow
lub usprawiedliwien dla wiasnych poczynan (Mellibruda, Durda, Sasal, 1998; Durda,

2005). Najczestsze rozréznienie przemocy obejmuje takie formy:

J Przemoc fizyczna

Ma charakter intencjonalnego dziatania, ktére moze powodowac¢ bol fizyczny,
uszkodzenie ciata, pogorszenie zdrowia lub pozbawienie zycia ofiary. Przejawami
takiej przemocy sga m.in. popychanie, szarpanie, ciggniecie, uderzanie, klepanie,
szczypanie, kopanie, bicie, drapanie, duszenie, krepowanie ruchdéw, stwarzanie
niebezpiecznych dla zdrowia i zycia sytuacji. Generalnie wszelkie akty naruszenia

integralnos$ci cielesnej mogg by¢ uznane za objawy przemocy fizyczne;.

o Przemoc seksualna

Polega ona na zmuszaniu osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli,
kontynuowaniu aktywnosci seksualnej bez swiadomosci partnera, bez jego zgody
lub w sytuacji, gdy wystepuje obawa przed odmowg. Przymus ten moze mieé
charakter bezposredni (sita fizyczna) lub emocjonalny (szantaz psychiczny).
Do przemocy seksualnej zalicza sie m.in. gwatt, wymuszanie pozycia, zmuszanie
do niechcianych praktyk seksualnych, obmacywanie, komentowanie szczego6téw

anatomicznych lub ocenianie sprawnosci seksualne;.



J Przemoc psychiczna

Zawiera aspekt przymusu oraz grozby. To kazde zachowanie, ktérego celem jest
zmniejszenie poczucia wiasnej wartosci, wzbudzenie w ofierze strachu
oraz pozbawienie jej poczucia bezpieczenstwa i sprawczosci. Najczestsze objawy
przemocy psychiczne to: obrazanie, wyzywanie, ocenianie, krytykowanie, osgdzanie,
straszenie, szantaz, grozby, krzyki, oskarzenia, ocenianie, wysSmiewanie
i lekcewazenie. Moze mie¢ charakter werbalny i niewerbalny np. upokarzanie,
czytanie cudzej korespondencji, izolowanie ofiary czy wykorzystywanie wtasnych

przywilejow w celu dominacji nad ofiara.
. Przemoc ekonomiczna

Zachowania z tego kregu majg na celu ekonomiczne uzaleznienie ofiary od sprawcy.
Mogg mieé charakter dziatan lub tzw. zaniedbania. Moze to by¢ swiadome niszczenie
cudzej wiasnosci, pozbawianie kogos s$rodkow do zycia (jedzenia, ubrania,
schronienia, cennych przedmiotéw), zacigganie kredytow bez zgody osoby lub
stwarzanie warunkéw niewystarczajacych do przezycia np. zabieranie pieniedzy,

wydzielanie matych sum, zmuszanie do sptacenia dtugéw, kradzieze mienia

(Browne, Herbert, 1999; Lipowska-Teutsch, 1993; Badura-Madej, 1999; Dobrzynska-
Mesterhazy, 2000; Makara-Studzinska, Grzywa, Turek, 2005).

1.3. SPECYFIKA PRZEMOCY EKONOMICZNEJ

Przemoc ekonomiczna moze by¢ nie mniej krzywdzaca niz znecanie sie fizyczne
czy psychiczne. Przemoc ekonomiczna czesto wspotwystepuje z przemoca psychiczng
i fizyczng. W sytuacji przemocy ekonomicznej sprawca zazwyczaj uzywa pieniedzy
albo innych wartosci materialnych do zaspokojenia swojej potrzeby wiadzy
i zapewnienia sobie poczucia kontroli. Najczesciej podporzadkowuje sobie partnerke
oraz przerzuca na nig odpowiedzialno$¢ za utrzymanie domu oraz rodziny. Przemocg
ekonomiczng jest réwniez fakt wykorzystywania przez sprawce zaleznosci ekonomiczne;
partnerki w celu znecania sie nad nig. Aby osiggnaé taki stan sprawca czesto
uniemozliwia partnerce m.in. dostep do konta, wydziela i kontroluje jej wydatki, spienieza
majatek, utrudnia podjecie pracy lub przyczynia sie do jej utraty. Pienigdze stajg sie



kartg przetargowa w wielu sytuacjach. Maz lub partner uzaleznia przekazanie srodkéw
na utrzymanie rodziny od spetnienia jego warunkOw, szantazem zmusza swojg
partnerke do postuszenstwa i ulegtosci. O przemocy ekonomicznej méwimy rowniez
wtedy, gdy partner korzysta z pracy partnerki, nie ptaci zasadzonych alimentéw, bez jej
wiedzy zacigga kredyty i inne zobowigzania pieniezne lub przywtaszcza sobie srodki
przeznaczone na utrzymanie rodziny (Browne, Herbert, 1999; Badura-Madej, 1999;
Lipowska-Teutsch,1993).

Przemoc ekonomiczna jest szczegdlnie dotkliwa w sytuacji gdy dotyka kobiet,
ktdére nie posiadajg wystarczajacych srodkéw finansowych lub wogéle nie zarobkuja.
Najczesciej taka sytuacja ma miejsce z powodu sprawowanej opieki nad osobami
zaleznymi lub ze wzgledu na diugoletnig zaleznos$¢ ekonomiczng i trudnosci z wejsciem
na rynek pracy. Kobiety znajdujgce sie w takiej sytuacji zywig czesto btedne
przekonane, ze pracujacy mezczyzna ma wytgczne prawo do decydowania o sposobie
wydawania pieniedzy, a zaspokajanie ich potrzeb zalezy tylko od jego dobrej woli.
Réwnie trudna jest sytuacja kobiet, ktérych partnerzy korzystajg z ich pracy i zasobow
finansowych. Bardzo czesto w obraz taki wpisuje sie dodatkowo naduzywanie przez
sprawce alkoholu, narkotykdéw i najczesciej z tego powodu nie podejmowanie przez
niego pracy, badz w przypadku jej posiadania trwonienie pieniedzy na zakup srodkéw
psychoaktywnych (Lipowska-Teutsch,1993; Beattie, 1984).

Przemoc ekonomiczna ma powazne i diugofalowe skutki dla kobiet i dzieci, ktére jej
doswiadczyty. Konsekwencjg doznawania jej mogg by¢ nerwice, depresja i obnizenie
poczucia witasnej wartosci. Dzieje sie tak dlatego, ze sprawcy czesto utwierdzajg swoje
ofiary w przekonaniu, ze sg nic nie warte i bez nich nie dadza sobie rady. Wiele kobiet
nie nabyto umiejetnosci zarzadzania finansami, poniewaz przemoc, jakiej doznawaty,
skutecznie wykluczyta je z rynku pracy. Efektem tego sg czesto btedy jakie popetniajg
w sferze zarzadzania finansami. Réwnie trudne dla nich jest Swiadome ksztattowanie
swojej kariery zawodowej. Kobiety doznajace przemocy czesto wpadajg w putapke
biedy i ubdstwa. Wypadty z rynku pracy, kwalifikacje zawodowe zdezaktualizowaty
sie lub sg niewystarczajgce, a do tego majg mate dzieci lub sg w wieku, kiedy nie jest
tatwo znalez¢ prace. Dla duzej grupy kobiet powaznym wyzwaniem sg wspdlnie
zaciggniete kredyty hipoteczne, konsumpcyjne i pozyczki na prowadzenie
dziatalnosci gospodarczej. Zobowigzania tego typu potrafig skutecznie i na wiele lat
zwigzac ofiare ze sprawca. Uzaleznione finansowo od meza i pozbawione wiary we

wiasne mozliwosci, kobiety czesto nie sg zdolne do opuszczenia krzywdzacego



zwigzku, nawet wéwczas, gdy sprawca sie nad nimi zneca psychicznie i fizycznie.
Te zas, ktére decydujg sie odej$¢, czesto wracajg do partnera nie radzac sobie
z problemami finansowymi. Uzyskanie przez kobiety doswiadczajgce przemocy
niezaleznosci ekonomicznej jest wiec jedng z szans na poprawe swojej trudnej sytuaciji

zyciowej (Pospiszyl, 1999; Herman, 2007; materiaty edukacyjne CPK).

1.4. CYKL PRZEMOCY

Opisujac roznorakie formy przemocy w rodzinie, podkreslenia wymaga fakt,
iz przemoc jest zjawiskiem rozwijajgcym sie wedtug pewnych prawidtowosci.
Mimo, iz zdarza sie, ze akty przemocy majg charakter jednokrotny to znacznie
czesciej wystepujg one przez dtugi czas i majg charakter cykliczny. Amerykanska
psycholog Walker, badajac kobiety doznajgce przemocy w rodzinie opisata pewne
powtarzajace sie zachowania w rodzinie przemocowej. Wyodrebnita ona 3 fazy:
napiecia, ostrej przemocy i miodowego miesigca. Model ten zaprezentowano ponizej

w formie graficzne;.

Faza Q Faza
narastania ostrej
napiecia przemocy
Faza
miodowego
miesigca

Pierwsza faza cyklu to narastanie napiecia. Sprawca staje sie coraz bardziej
spiety, poirytowany. Swoje emocje ,wytadowuje” na drugiej osobie. Kazdy szczegét
moze stac sie pretekstem do konfliktu i awantury. Ofiara przemocy czesto prébuje
opanowac¢ za wszelkg cene narastajace napiecie, ktore jest trudne do zniesienia

wowczas przeprasza, izoluje sie, usprawiedliwia swoje zachowanie. Wszystkie jej



zabiegi sg najczesciej bezskuteczne. W kolejnej fazie, dochodzi, bowiem do eskalacji
przemocy, zachowania sprawcy stajg sie gwattowne, nieprzewidywalne. Objawy
to silne natezenie agresji psychicznej i fizycznej. Moze dojs¢ do przemocy na tle
seksualnym. Ta faza cyklu jest zazwyczaj krotka, ale cechuje jg duza brutalnos¢
ze strony sprawcy. Na tym etapie najczesciej osoba doznajgca przemocy podejmuje
decyzje o zwrOceniu sie o pomoc. Towarzyszg jej silny strach, wstyd, ztosc
i bezradnos¢. W momencie, gdy sprawca da upust swoim emocjom i czesto ma
Swiadomosé, ze przekroczyt spoteczne i prawne granice zachowan miedzyludzkich
stara sie usprawiedliwi¢ swoje zachowanie, okazuje zal, przeprasza, demonstruje
przywigzanie, obiecuje zmiane zachowan czy wynagradza to ofierze czynami.
Wszystkie zachowania tego typu podtrzymujg traumatyczng wiez, od ktérej uzaleznia
sie ofiara. Jest to faza miodowego miesigca. Ten etap ma silny wptyw na
pozostawanie ofiary w krzywdzacym zwigzku lub jej wycofanie sie z dziatan
zmierzajacych do uzyskania pomocy. Pojawia sie ztudne przekonanie, ze sprawca
jest w stanie zmieni¢ swoje zachowanie. Ta faza nie trwa jednak dtugo, poniewaz
istotg przemocy jest jej cyklicznos¢ (powtarzalnosé), nierzadko z coraz wiekszym
natezeniem i czestszg dominacjg dwoch pierwszych faz (Lipowska-Teutsch, 1993;
Mellibruda, Durda, Sasal, 1998; Meder, 2003; Ackerman, Pickering, 2004;
Lakowska, Paszkiewicz, Wiechcinska, 2005; materiaty edukacyjne CPK).

1.4. PSYCHOLOGICZNE KONSEKWENCJE PRZEMOCY

Przemoc jest zjawiskiem powodujagcym wiele szkdéd wsréd osob, wobec
ktorych jest stosowana. Szkody te majg charakter prawny, ekonomiczny, spoteczny
i osobisty (szczegdblnie w wymiarze zdrowia fizycznego i psychicznego).

Kobieta zyjaca w zwigzku ,przemocowym”, najczesciej na poczatku pojawienia
sie aktow przemocy podejmuje rézne dziatania majgce na celu przerwanie zachowan
agresywnych partnera m.in. rozmawia ze sprawca, straszy go, ukrywa sie, unika
sprawcy, walczy z nim lub stosuje taktyke obrony pasywnej (Lakowska, Paszkiewicz,
Wiechcinska, 2005). Jak wykazaty badania, poniewaz znajduje sie ona w silnej
sytuacji stresowej i dodatkowo skorelowane jest to z wieloma réznymi czynnikami
takimi jak: zaleznos¢ ekonomiczna, posiadanie dzieci, naciski spoteczne
na utrzymanie zwigzku, choroba somatyczna Ilub wspéizaleznos¢ w sytuacji

alkoholowego badz narkotykowego natogu partnera, rzadko korzysta ona



z efektywnych strategii niwelowania stresu i rozwigzywania probleméw takich jak
wsparcie bliskich lub pomoc instytucjonalna. Caty wysitek skupia sie na przetrwaniu
w tej sytuacji a nie na konstruktywnym dziataniu (Browne, Herbert, 1999).
Z tych powoddéw oczywiste jest, ze zachowania podejmowane przez nig - nie
przynoszg pozadanych efektéw. Czesto, wiec obserwuje sie u kobiet pojawienie sie
syndromu wyuczonej bezradnosci. Kobieta nie widzac konsekwencji miedzy
dotychczasowo podejmowanymi przez nig dziataniami a ich rezultatami, zaczyna
wierzy¢, ze sg one bezcelowe. Nabiera przekonania, ze cokolwiek zrobi nie bedzie
to miato zadnego znaczenia. Odczuwa brak kontroli nad swoim zyciem i uznaje,
ze obecna sytuacja jest bez wyjscia. Czesto nie wierzy w mozliwo$¢ zmiany swojej
sytuacji zyciowej a jesli taka okazja sie pojawi, dosy¢ nisko ocenia ona mozliwosci
jej realizacji. W ramach obronnego funkcjonowania stara sie wszelkimi dostepnymi
sposobami zminimalizowa¢ przykrosci, jakich doznaje w zwigzku ze stosowaniem
przemocy przez partnera. Bywa, ze zaprzecza wtasnemu cierpieniu lub minimalizuje
rozmiary oraz konsekwencje przemocy (Ackerman, Pickering, 2004; Herman, 2007).

Niektore z oséb doznajacych przemocy, w celu usmierzenia cierpienia
emocjonalnego, siegajg po srodki psychoaktywne. W obawie przed surowg oceng
czy odwetem ze strony sprawcy wycofujg sie z kontaktéw spotecznych, zaniechujg
pracy zarobkowej. Kobiety doznajace przemocy ze strony partnera czesto uskarzajg
sie na apatie, silny lek, uczucie zmeczenia czy labilnos¢ emocjonalna. Typowe
sq zaburzenia koncentracji i uwagi, chroniczne béle, objawy somatyczne czy mysli
samobodjcze. Wyrdzniajaca je cechg jest takze silne poczucie winy i bezpodstawne
przypisywanie sobie odpowiedzialnosci za akty przemocy. Taka atrybucja przyczyn
powoduje, ze fatwo podporzadkowujg sie sprawcy, niwelujgc w ich mniemaniu
wszystkie zachowania, ktére mogtyby prowokowaé do jego agresywnych zachowan.
Dodatkowo odznaczajg sie one poczuciem lojalnosci, co oznacza, ze mimo
doznawanego cierpienia oraz doswiadczanej frustracji pozostajg ze sprawca,
usprawiedliwiajgc jego zachowanie. Pomniejszajac siebie i wtasne potrzeby biorg
odpowiedzialno$¢ za wszystkie okolicznosci, niezaleznie od tego czy majg
na to wptyw czy nie majg. Z czasem trwania przemocy osoby maltretowane tracg
szacunek do siebie, przestajg wierzy¢ we wtasne mozliwosci i nie ufajg ludziom.
Uogolniajg swojg ztos¢ i gniew wobec innych. Rzeczywisto$¢ jawi im sie w sposdb
wrogi i zagrazajacy (Browne, Herbert, 1999; Herzberger, 2002; Ackerman, Pickering,
2004).

10



Niektérzy praktycy i teoretycy starajg sie wyjasnia¢ bierne zachowanie ofiar
w kategoriach zjawiska ,prania mézgu”. Definiujgc je jako probe systematycznego
wptywania na czyje$ poglady, postawy i przekonania przy zastosowaniu
m.in. szeregu zabiegow takich jak: izolowanie ofiary, ponizanie jej, stosowanie grézb,
szantazy czy degradacja jej statusu. Kobiety doznajgce takich form przemocy
psychicznej, bardzo szybko zaczynajg postrzegaé siebie w negatywnych aspektach
tji. jako gtupie, niezdolne czy stabsze. Takie myslenie pocigga za sobag nie tylko
zanizone poczucie wtasnej wartosci, lecz sprzyja nie podejmowaniu dalszych prob
walki z przemocag czy jakichkolwiek innych trudniejszych dziatah. Nastepstwem
urazéw sg, wiec zmiany w sposobie widzenia swiata i siebie. Ograniczenia w sferze
poznawczej pociggaja za sobg rowniez deficyty w zakresie motywacyjnym
i emocjonalnym.

Energia zyciowa osoby doznajacej przez wiele lat przemocy czesto
skierowana jest juz tylko na dostosowanie sie do zgdan sprawcy oraz na uzywanie
potencjalnych mozliwosci samoobrony. Ofiara dlugotrwatej przemocy doznaje
poczucia osamotnienia, bezsilnodci i utraty zaufania w relacjach z innymi.
Bezkrytycznie przyjmuje rzeczywistos¢ kreowang przez sprawce. Silny stres, obawa
o wiasne zdrowie i zycie, dtugotrwale ttumiony gniew czy upokorzenie sprzyja
objawom psychosomatycznym takim jak uczucie dusznosci, kotfatanie serca
czy zaburzenia snu. Ws$rdd osob doznajacych dtugotrwatej przemocy domowej
czesto wystepujg psychiatryczne konsekwencje: depresja, lek, proby samobdjcze
i zespot stresu pourazowego — PTSD (Lipowska-Teutsch, 1993; Pospiszyl, 1999;
Sek, 2001; Brannon, 2002; Meder, 2003; Seligmann, Walker, Rosenhan, 2003;
Herman, 2007).
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2. PROJEKT ,,BUDOWANIE NIEZALEZNOSCI FINANSOWEJ
KOBIET”

2.1. OPIS PROJEKTU

Projekt ,Budowanie niezalezno$ci finansowej kobiet” zostat zrealizowany
przez Fundacje Centrum Praw Kobiet przy wspotpracy merytorycznej i wsparciu
finansowemu Fundacji Bankowej im. Leopolda Kronenberga. Projekt ten miat
charakter edukacyjno — poradniczy. Jego adresatami byty kobiety doswiadczajace
przemocy i dziewczeta z grup marginalizowanych spotecznie min. z powodu
doswiadczanej przemocy w rodzinie generacyjnej. Projekt byt realizowany w okresie
od sierpnia 2012 roku do grudnia 2013 roku.

Uzasadnienie merytoryczne projektu opiera sie na wiedzy z zakresu specyfiki
mechanizméw przemocy w rodzinie oraz w bliskich relacjach interpersonalnych.
Wiele badan i obserwacji praktycznych pokazuje, ze trudna sytuacja materialna
oraz lek przed zyciem w ubdstwie jest jedng z gtéwnych przyczyn dla ktérych wiele
kobiet nie odchodzi z krzywdzacego zwigzku. Kobiety czesto rezygnujg z wiasnego
szczescia dla dobra swoich dzieci — w obawie, ze same nie bedg w stanie zapewnié
im godnego zycia. W efekcie cierpiag zarébwno one same, jak ich dzieci,
wychowywane w atmosferze przemocy, co niemal zawsze prowadzi do trwatych
zaburzen emocjonalnych i probleméw w ich zyciu i ich przysztych rodzin. Majac
na uwadze powyzsze argumenty uznano, iz wazne jest posiadanie wiedzy,
kompetencji i umiejetnosci umozliwiajacych samodzielne radzenie sobie w sprawach
finansowych.

W ramach projektu ,Budowanie niezaleznosci finansowej kobiet” zaktadano,
iz kobiety, ktére wezmag w nim udziat, zwiekszg swoje szanse na uzyskanie
niezaleznosci materialnej, dzieki czemu, wolne od obaw o przyszios¢, beda mogty
Swiadomie podja¢ pewne decyzje odnosnie swojego zwigzku, a nawet opuscic
stosujacego przemoc meza lub partnera. Mtode dziewczeta pozyskajg za$ wiedze
i umiejetnosci, ktére majg je uchroni¢ od doswiadczania przemocy ekonomicznej
ze strony przysztych lub obecnych partneréw.

Projekt ,Budowanie niezaleznosci finansowej kobiet” byt realizowany przy

wsparciu statej kadry Fundacji Centrum Praw Kobiet oraz personelu zewnetrznego.
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2.2. CELE PROJEKTU

Celem gtownym projektu ,Budowanie niezaleznosci finansowej kobiet” byta
poprawa pozycji ekonomiczno — finansowej kobiet doswiadczajgcych przemocy i tym
samym zwiekszenie ich mozliwosci uwolnienia sie z krzywdzacego zwigzku.
Projekt ten miat réwniez na celu objecie dziataniami profilaktycznymi, w obszarze
przemocy ekonomicznej, dziewczat z rodzin z grup marginalizowanych spotecznie,
co zwiekszy¢ miato ich szanse na niezalezne ekonomicznie doroste zycie.

Cele szczego6towe projektu ,Budowanie niezalezno$ci finansowej kobiet” byty
nastepujace:

e podniesienie, wiedzy, $wiadomosci i kompetenciji kobiet w zakresie
zarzadzania, planowania finansowego, w tym zabezpieczania sie
przed ryzykowanymi decyzjami finansowymi i ich skutkami;

e podniesienie, wiedzy, Swiadomosci i kompetencji dziewczat w zakresie
zarzadzania, planowania finansowego;

e podniesienie wiedzy i kompetencji pracownikéw Fundacji Centrum Praw
Kobiet i tym samym poszerzenie profesjonalnej oferty pomocowej;

e uswiadamianie w kwestii istnienia przemocy ekonomicznej i potrzeby
wigczenia jej w krajowy system prawny;

e podniesienie swiadomosci dotyczacej przemocy ekonomicznej wsréd
pracodawcéw i instytucji zajmujacych sie pomocg ofiarom przemocy,
ksztattowanie nawykéw identyfikowania i odpowiedniego reagowania
na zjawisko;

e wypracowanie definicji przemocy ekonomicznej w celu wtgczenia w istniejace
regulacje oraz podjecie dziatah zmierzajgcych do ratyfikacji Konwencji Rady
Europy w sprawie zapobiegania i zwalczania przemocy wobec kobiet
doswiadczajacych przemocy domowej.

Szkolenia przeznaczone dla dziewczat z rodzin, w ktérych panuje przemoc,
znaczaco zwiekszy¢ miaty ich szanse na lepsze i niezalezne zycie w przysztosci.
Szkolenia, adresowane dla kobiet, miaty na celu zwiekszy¢ ich samodzielnos¢
i niezalezno$¢ ekonomiczng oraz przyczyni¢ sie tym samym do stawiania granic
w relacji partnerskiej/matzenskiej, przeciwstawieniu sie przemocy badz wyzwoleniu

sie z krzywdzacego zwigzku.
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2.3. DZIALANIA PROJEKTOWE

Projekt ,Budowanie niezalezno$ci finansowej kobiet” zakfadat realizacje
szeregu dziatan zmierzajacych do realizacji celéw. W ramach projektu zaplanowano

nastepujace dziatania :

e indywidualne poradnictwo socjalno - finansowe

Poradnictwo byto realizowane w ramach planowych dziatan projektowych, przez
wykwalifikowanych doradcéw socjalnych. Porad udzielano w Warszawie i innych
oddziatach Fundacji Centrum Praw Kobiet. Poradnictwo ukierunkowane byto na:

o analize motywacji klientki do dziatania i podtrzymywanie motywaciji
w aspekcie wprowadzania istotnych zmian zyciowych;

o udzielenie klientkom pomocy w rozwigzywaniu probleméw socjalnych,
zawodowych, rodzinnych i innych;

o ustalenie zakresu planu pomocy zawierajagcego m.in. sesje coachingu
indywidualnego, doradztwa socjalno - finansowego, doradztwa
zawodowego, udziat w szkoleniach z zakresu zarzadzania finansami
osobistymi;

Poradnictwo socjalno — finansowe miato na celu przede wszystkim zwiekszy¢
wiedze oraz kompetencje grupy docelowej w zakresie zarzadzania finansami
oraz tym samym umozliwi¢ uzyskanie niezaleznos$ci ekonomicznej adresatkom

dziatania.

¢ indywidualne poradnictwo prawno - finansowe

Poradnictwo prawne byto $wiadczone nieodptatnie, w ramach kontaktu
bezposredniego z klientkg oraz w kontakcie posrednim (telefonicznie). Poradnictwo
prawno — finansowe realizowane byto w Warszawie i innych oddziatach Fundacji
Centrum Praw Kobiet. Kontakt bezposredni z klientkami polegat na osobistej
konsultacji z prawnikiem w siedzibie Fundacji CPK. W ramach tych konsultacji
klientka uzyskiwata porade prawng dotyczaca jej problemu, pomoc w napisaniu
zredagowaniu odpowiedniego pisma procesowego, jak réwniez pozyskiwata
niezbedne wzory pozwéw i wnioskédw. Natomiast kontakt posredni z klientkami

polegat na udzielaniu informacji prawnych drogg telefoniczng w ramach
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cotygodniowego dyzuru prawniczego, ktéry odbywat sie w kazdy czwartek
od godziny 10 do 16. Formy kontaktu posredniego uwzglednione w ramach dziatan
projektowych to droga mailowa i listowna. Odpowiedzi udzielane byly w miare

mozliwosci na biezaco.

e szkolenia prawne, pogadanki tematyczne

W ramach projektu ,Budowanie niezalezno$ci finansowej kobiet” zaplanowano
realizacje szkolen i tzw. pogadanek tematycznych. Realizowane szkolenia
oraz pogadanki obejmowac¢ miaty gtéwnie tematyke z obszaru zarzadzania finansami
m.in. organizacja finanséw w rodzinie, system alimentacji oraz stosowanie innych
srodkéw prawnych stuzacych zabezpieczaniu potrzeb rodziny, a takze kwestie takie
jak: prawna i osobista odpowiedzialno$¢ za dtugi, wspolnota majatkowa w ramach
matzenstwa.

Tematyka szkolen byta dostosowana do zapotrzebowan adresatek projektu.
Celem tego dziatania byta edukacja kobiet i dziewczat w zakresie wtasciwego
zarzadzania osobistymi finansami oraz zwiekszenie niezaleznosci ekonomicznej

uczestniczek projektu.

¢ szkolenia finansowe dla kobiet

W ramach projektu ,Budowanie niezalezno$ci finansowej kobiet” zaplanowano
realizacje szkolen finansowych adresowanych do grupy dorostych kobiet. Docelowo,
w ramach projektu, zaktadano, iz przeszkolonych zostanie 210 kobiet w 21 grupach.
tacznie planowano realizacje ok. 162 godzin szkolen.

Szkolenia dotyczy¢ miaty gtownie tematyki z zakresu zarzadzania finansami
osobistymi. Zawieraty watki tematyczne m.in. takie jak: rejestrowanie i podziat
wydatkow wg. rodzaju i/lub czasokresu wystepowania, prowadzenie budzetu
domowego, zarzadzanie domowym budzetem, proces wychodzenia z zadtuzenia,
oszczedzanie i narzedzia stuzace do oszczedzania, formutowanie celéw finansowych
oraz ich skuteczna realizacja.

Zaktadano zrealizowanie m.in. 2 cykli szkolen, kazdy liczacy po 18 godzin
szkoleniowych. Szkolenia te adresowane byly do kobiet w szczegdlnie trudnej

sytuacji zyciowej, w tym sytuacji ekonomicznej. Ponadto dla pozostatych kobiet,
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uczestniczacych w projekcie, planowano realizacje szkolen w ramach kolejnych

19 cykli szkoleniowych, kazdy zawierajacy po 6 godzin szkoleniowych.

¢ konsultacje indywidualne dla uczestniczek szkolen finansowych

W ramach projektu ,Budowanie niezalezno$ci finansowej kobiet” zaktadano
realizacje konsultacji indywidualnych dla kobiet. Planowano realizacje minimum
jednej konsultacji dla kazdej z 105 uczestniczek szkolen finansowych.

Konsultacje te mialy charakter dziatan typu follow-up. Ich celem byto
wzmocnienie postaw i umiejetnosci wypracowanych w grupie kobiet uczestniczacych

we wczesniej realizowanych szkoleniach finansowych.
¢ szkolenia finansowe dla dziewczat

W ramach projektu ,Budowanie niezalezno$ci finansowej kobiet” zaktadano
realizacje szkolen dla dziewczat. Szkolenia dotyczy¢ mialy tematyki zarzadzania
finansami osobistymi. Ich celem miato by¢ ksztattowanie zdrowej postawy wobec
pieniedzy, nawykéw swiadomego zarzadzania posiadanymi srodkami finansowymi
i budowanie niezaleznosci finansowej. Szkolenia zawiera¢ miaty m.in. elementy takie
jak: wytyczanie celow finansowych, kreowanie wiasnego budzetu, identyfikacja ztych
i dobrych nawykdéw dotyczacych zakupdw, kontrole procesu wydawania i zdobywania
pieniedzy, oszczedzanie oraz narzedzia stuzace do o0szczedzania, uzyskanie
informacji o produktach finansowych adresowanych dla mtodych oséb. Planowano
realizacje szkolen w ramach 16 grup szkoleniowych, kazde szkolenie trwaé miato
3 godziny.

e utworzenie, druk i dystrybucja poradnika dla instytuciji

W ramach projekiu ,Budowanie niezalezno$ci finansowej kobiet” zaktadano
opracowanie i druk poradnika w zakresie przeciwdziatania przemocy ekonomicznej.
Kluczowym elementem tego dziatania byto wczesniej wytonienie kwestii istotnych
do przekazania instytucjom wspierajgcym kobiety i dziewczeta doswiadczajgce
przemocy ekonomicznej. Celem takiego rozeznania byto adekwatne dostosowanie
tresci publikacji do potrzeb odbiorcéw, a pdzniej skuteczna dystrybucja poradnika

wsrdd osdb bezposrednio pracujgcych z osobami doswiadczajgcymi przemocy
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ekonomicznej. Zaktadano, iz docelowo poradnik bedzie dystrybuowany w grupach
zawodowych pracownikbw socjalnych, nauczycieli, pracownikéw placowek
opiekunczo - wychowawczych, pracownikow doméw dziecka oraz wsréd personelu

organizacji niosgcych pomoc kobietom i dziewczetom.

e realizacja superwizji i szkolen dla pracownic/kéw i wolontariuszek/szy

zaangazowanych w realizacje programu

W ramach projektu ,Budowanie niezalezno$ci finansowej kobiet” zaktadano
realizacje szkoleh oraz superwizji adresowanych do pracownikéw i wolontariuszy
zaangazowanych w realizacje projektu.

Celem tych dziatan byto uzyskanie profesjonalnego wsparcia przy realizacji
poszczegodlnych dziatan projektowych, zwtaszcza w zakresie pracy z klientkami

doswiadczajacymi przemocy ekonomicznej.
e aktualizacja istniejacych poradnikow dla kobiet ofiar przemocy

W ramach projektu ,Budowanie niezalezno$ci finansowej kobiet” zaktadano
aktualizacje poradnikéw adresowanych do kobiet ofiar przemocy oraz poradnikéw
przeznaczonych dla specjalistdw zajmujgcych sie problematykg przemocy
i wspotpracujacych z docelowg grupa klientow.

Aktualizacja tych publikacji miata obejmowac uzupetnienie o watki zwigzane
z doswiadczaniem przemocy ekonomicznej i sposobami ksztattowania niezaleznosci

ekonomicznej kobiet i dziewczat.
e wypracowanie definicji przemocy ekonomicznej

W ramach projektu ,Budowanie niezalezno$ci finansowej kobiet” zaktadano
podjecie dziatan zmierzajgcych do wypracowania propozycji definicji przemocy
ekonomicznej oraz konkretnych rozwigzan legislacyjnych i instytucjonalnych
w zakresie przeciwdziatania zjawisku przemocy ekonomicznej wynikajacych scisle
z licznych rekomendacji oraz Europejskiej Konwencji. Dziatania planowane w ramach
projektu dotyczy¢ miaty ponadto podpisania i ratyfikacji Europejskiej Konwencji

oraz wdrazania i upowszechniania rekomendacji konkretnych zmian w tym zakresie.
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e dbatos¢ o publiczna prezentacje programu

W ramach projekiu ,Budowanie niezalezno$ci finansowej kobiet” zaktadano
dziatania na rzecz upowszechniania rekomendacji i wdrazania zmian systemowych.
Osoba odpowiedzialna za realizacje danych dziatan zatrudniona miata byé
na stanowisku specjalistki ds. upowszechniania i wspéipracy z partnerami
instytucjonalnymi oraz pracodawcami. Jej zadaniem miato by¢ dbanie o publiczng
prezentacje programu. Waznym zadaniem w ramach tego dziatania miata byé
organizacja debat i spotkan z przedstawicielami instytucji, zaangazowanymi
w niesienie pomocy klientkom programu i uswiadamianie ich w kwestii istnienia
zjawiska przemocy ekonomicznej. Ponadio zadanie obejmowato dystrybucje
poradnika, materiatbw promocyjnych, aktualizowanie juz istniejgcych publikacji dla
kobiet ofiar przemocy oraz poradnikow dla specjalistbw o kwestie zwigzane
z przemocg ekonomiczng. Zadaniem dodatkowym specjalistki ds. upowszechniania
i wspotpracy z partnerami instytucjonalnymi oraz pracodawcami miato byé
uswiadamianie pracodawcow w kwestii przemocy ekonomicznej i sposobach
reagowania na dane zjawisko. Do jej zadan naleze¢ miato réwniez generowanie
spotkah z przedstawicielami wiadzy ustawodawczej i wykonawczej, Scista
wspoOtpraca i wspieranie osoby odpowiedzialnej za przygotowanie propozycji
rozwigzan legislacyjnych i prowadzenie dziatan zmierzajgce do ratyfikacji Konwencji
Rady Europy w sprawie zapobiegania oraz zwalczania przemocy wobec kobiet

i przemocy domowe;.

e rozbudowa bazy danych klientek Fundacji Centrum Praw Kobiet

W ramach projektu ,Budowanie niezalezno$ci finansowej kobiet” zaktadano
rozbudowe informatycznej bazy danych klientek Fundacji Centrum Praw Kobiet
w ramach, ktérej istotne jest wprowadzanie kompleksowych informacji o sytuacji
klientek oraz monitorowanie zachodzacych zmian, zarzadzanie czasem konsultaciji
Swiadczonych przez réznych specjalistow, biezgca obstuga informatyczna w ramach

dziatan realizowanych przez Fundacje CPK.
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e ewaluacja projektu

W ramach dziatan projektowych planowano ewaluacje projektu, ktérej istotnym
celem miata byC analiza stopnia realizacji rezultatdbw miekkich i twardych

zaktadanych w projekcie oraz ocena skutecznosci podjetych w projekcie dziatan.

CZESC EMPIRYCZNA

3. METODOLOGIA BADAN
3.1. CELE BADANIA

Celem zrealizowanej ewaluacji byta analiza wykonalnosci zatozen przyjetych
w ramach projekiu ,Budowanie niezaleznosci finansowej kobiet”. Przeprowadzona
ewaluacja miata zidentyfikowa¢ mocne i stabe strony przedsiewziecia i tym samym
stuzy¢ podniesieniu skutecznosci oraz efektywnosci podejmowanych w przysztosci
dziatan projektowych.

Gtéwnym celem praktycznym badania ewaluacyjnego byto okreslenie stopnia
realizacji twardych i miekkich rezultatéw projektu, rozpisanych w odniesieniu
do planowanych zadan projektowych. Dziatania projektowe bezposrednio i posrednio
miaty prowadzi¢ do osiggniecia nastepujacych rezultatow:

Rezultaty twarde projektu:

e Zorganizowanie w kazdym oddziale i ew. biurze Fundacji CPK, co najmniej raz
w tygodniu, dyzuru specjalistbw swiadczacych porady prawno - finansowe
i socjalno - finansowe. Zaktada sie udzielenie min. 900 porad adresowanych
do ponad 600 uczestniczek programu.

e Zorganizowanie pogadanek i szkolen tematycznych adresowanych do kobiet.
Tematyka szkolen i pogadanek zwigzana bedzie z edukacjg finansowa.
Zaktada sie udziat 210 kobiet oraz realizacje 162 godziny szkolen.

e Zorganizowanie w kazdym oddziale i ew. biurze Fundacji CPK co najmnigj
1 dyzuru miesiecznie dla absolwentek szkolen finansowych. Zaktada sie
skorzystanie z porady przez 50% kobiet (105 kobiet).
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Zorganizowanie szkolen dla dziewczat. Tematyka szkolen zwigzana
z edukacjg finansowa. Zakfada sie udziat 176 dziewczat oraz realizacje
96 godzin szkolen.

Przeprowadzenie superwizji i szkolen dla 20 pracownic/kdéw projektu.
Opracowanie niezbednika dla pracownikow instytucji, zajmujgcych sie
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, dotyczacego finansowego
i ekonomicznego wzmocnienia kobiet doswiadczajgcych przemocy. Zaktada
sie wydanie poradnika w nakfadzie 5000 egzemplarzy.

Aktualizacja istniejgcych poradnikow dla kobiet ofiar przemocy oraz dla
specjalistobw zajmujacych sie praca z kobietami ofiarami przemocy o kwestie
zwigzane z przemocg ekonomiczng w tacznym naktadzie min. 10.000
egzemplarzy.

Wypracowanie propozycji definicji przemocy ekonomicznej w celu
uzupetnienia polskiego prawa oraz jej przedtozenie 5 przedstawicielom wiadz
ustawodawczych.

Zebranie ankiet ewaluacyjnych od 105 kobiet i 88 dziewczat oraz opracowanie
raportu koncowego z badania ewaluacyjnego.

Opublikowanie na stronie www.cpk.org.pl/finanse 5 newsdéw miesiecznie.

Zorganizowanie lub udziat w 20 debatach i spotkaniach z przedstawicielami
instytucji, zaangazowanych w niesienie pomocy klientkom programu
i uSwiadamianie ich o istnieniu przemocy ekonomiczne;j.

Zorganizowanie lub aktywny udziat w 5 spotkaniach z przedstawicielami
wiadzy ustawodawczej i wykonawczej w ramach upowszechniania definiciji
przemocy ekonomicznej.

Prowadzenie dziatah zmierzajgcych do ratyfikacji Konwencji Rady Europy
w sprawie zapobiegania i zwalczania przemocy wobec kobiet i przemocy
domowej oraz promowanie kwestii przemocy ekonomicznej (definicji przemocy
ekonomicznej).

Zorganizowanie lub aktywny udziat w 10 spotkaniach z pracodawcami,
ich uswiadamianie w kwestii przemocy ekonomicznej, m.in. o jej objawach
W miejscu pracy i sposobie reagowania. Ponadto wigczenie minimum
3 pracodawcéw w pilotazowy system pomocy dla kobiet ofiar przemocy

ekonomiczne;j.
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Rezultaty miekkie projektu:

e Poprawa jakosci i poszerzenie zakresu, w tym zakresu terytorialnego, pomocy
swiadczonej przez Fundacje Centrum Praw Kobiet dla kobiet i dziewczat
doswiadczajgcych przemocy w bliskich relacjach interpersonalnych.

e Podniesienie sSwiadomosci prawno — finansowej kobiet ofiar przemocy.

e Podniesienie swiadomosci kobiet i dziewczat, instytucji, pracodawcéw i wiadz
na temat przemocy ekonomiczne;.

e Zwiekszenie umiejetnosci kobiet i dziewczat w zakresie planowania,
zarzadzania finansami oraz zabezpieczania sie przed podejmowaniem
niekorzystnych decyzji finansowych.

e Zwiekszenie wsréd decydentéw sSwiadomosci istnienia zjawiska przemocy
ekonomicznej i koniecznosci witgczenia definicji przemocy ekonomiczne;j

do ustawodawstwa.

Ewaluacja projektu miata charakter konkluzywny, podsumowuje ona dziatania
dokonane w ramach projektu ,Budowanie niezaleznosci finansowej kobiet”.

Zostata przeprowadzona przez ewaluatora zewnetrznego. Okres realizacji
badan ewaluacyjnych pokrywa sie z koncowym etapem realizacji projektu.

Prezentowany raport badawczy jest dokumentem sprawozdawczym w ramach
zrealizowanego badania ewaluacyjnego. Zawiera on opis przedmiotu badania,
opis metodologii badania, wyniki badania oraz wnioski i rekomendacje z zakresu

realizacji dziatan projektowych.
3.2. METODY BADANIA

W ramach badania ewaluacyjnego, dane zbierane bylty zgodnie z zasadg
triangulacji metodologicznej. Przedmiot badan analizowany byt z perspektywy dwdch,
odmiennych metod badawczych. Taki zabieg pozwolit na zdobycie wielu informaciji,
umozliwiajgc w sposéb wiarygodny uzyskanie odpowiedzi na postawione wczesniej
pytania badawcze.

W badaniu ewaluacyjnych postuzono sie: analizg danych zastanych oraz
badaniami kwestionariuszowymi. Wyboru poszczegdélnych metod dokonano
z uwzglednieniem ich specyfikacji, tematu badania oraz zaktadanego celu
badawczego. Ponadto dobér metod badawczych w ramach wykonywanej ewaluacji,
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podyktowany byt typem wymaganych danych, wielkoscig grupy badanych oso6b
i stopniem dostepu do potrzebnych informacji. Metody zbierania danych

uwzglednione w badaniu ewaluacyjnym byty nastepujace:

e Analiza danych zastanych

Analizie poddano nastepujace dokumenty wewnetrzne projektu:
e listy obecnosci z uczestnictwa w szkoleniach
e listy osbb, kt6re odbyty konsultacje
e baza danych projektu
e strona internetowa (podstrona projektu)

¢ inne dokumenty wewnetrzne projektu

e Badania kwestionariuszowe

W ramach ewaluacji przeprowadzono takze badania kwestionariuszowe.
Badania kwestionariuszowe pozwalajg na zdobycie opinii wielu os6b. Dane ilosciowe
oraz jakosciowe, pozyskane w ten sposéb, sg niezbedne do weryfikacji
poszczegdlnych rezultatéw projektu. Metoda ta ma ugruntowane podstawy
teoretyczne, dotyczace losowego i celowego doboru proby, a takze korzystne
sposoby opracowania danych w ramach procedur statystycznych. W realizacji badan
kwestionariuszowych wykorzystano ankiete ewaluacyjng projektu wiasnego,
zastosowang w stosunku do uczestnikébw projektu ,Budowanie niezaleznosci

finansowej kobiet”.

3.3. NARZEDZIA BADAWCZE

W badaniu ankietowym wykorzystano kwestionariusz ankiety ewaluacyjne;j
konstrukcji wtasnej. Charakterystyka zastosowanych narzedzi badawczych jest

nastepujaca, kolejno:
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J Ankieta ewaluacyjna dla kobiet

(@)

(@)

O

(@)

O

(@)

Metryczka

Subiektywna ocena funkcjonowania psychospotecznego
Subiektywna ocena sytuacji zyciowej

Doswiadczanie przemocy w bliskich relacjach interpersonalnych
Doswiadczanie przemocy ekonomicznej

Korzystanie z pomocy instytucjonalnej

Ocena wiedzy i umiejetnosci z zakresu planowania i zarzadzania
finansami

Test wiedzy z zakresu planowania i zarzgdzania finansami
Wiedza na temat przemocy ekonomicznej i zasad przeciwdziatania

Whnioski i rekomendacje dotyczace projektu

o Ankieta ewaluacyjna dla dziewczat

(@)

O

O

Metryczka

Subiektywna ocena funkcjonowania psychospotecznego
Subiektywna ocena sytuacji zyciowej

Ocena wiedzy i umiejetnosci z zakresu planowania i zarzadzania
finansami

Test wiedzy z zakresu planowania i zarzgdzania finansami
Wiedza na temat przemocy ekonomicznej i zasad przeciwdziatania

Whnioski i rekomendacje dotyczace projektu

3.4. DOBOR PROBY

W realizowanych badaniach ewaluacyjnych zastosowano dwa rodzaje doboru

proby badawczej. W przypadku pomiaru opinii odbiorcéw projektu zastosowano

dobor nieprobalistyczny tzw. celowy. Kryterium doboru byto uczestnictwo w projekcie

L,Budowanie niezaleznosci finansowej kobiet”. Dobd6r losowy w ramach badania

ewaluacyjnego zastosowano w przypadku zbierania opinii oséb zaangazowanych

w realizacje projektu.
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3.5. SCHEMAT BADANIA

Ewaluacja projektu ,Budowanie niezaleznosci finansowej kobiet” przypadata
na okres koncowy realizacji projektu. Harmonogram czasowy w zakresie realizacji

poszczegblnych etapow badania byt rozplanowany w sposdb nastepujacy:

Tab. Kalendarz badan ewaluacyjnych

Gtéwnym miejscem realizacji badania ewaluacyjnego byta siedziba Fundaciji
Centrum Praw Kobiet ul. Wilcza 60/19, 00-679 Warszawa.

4. PREZENTACJA WYNIKOW

4.1. CZAS, MIEJSCE | SPOSOB REALIZACJI BADAN

Badanie ewaluacyjne projektu ,Budowanie niezalezno$ci finansowej kobiet” byto
realizowane dwukrotnie w ramach fazy pretest i posttest. Czasowy schemat realizacji
badania byt nastepujacy:
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SCHEMAT BADANIA

POSTTEST
lipiec - wrzesien
2013 rok

Gtéwnym miejscem realizacji badan ankietowych byta siedziba Fundacji Centrum
Praw Kobiet. Ankieta miata charakter audytoryjny, byta wypetniana w sali
szkoleniowej. Podczas przeprowadzania badan ankietowych nie zauwazono zadnych
niepokojacych objawéw, ktére Swiadczylyby o koniecznosci przerwania procedury
badawczej lub potrzebie jej ponowienia. Ostatecznym rezultatem przeprowadzonych
badan jest dokonanie analizy statystycznej i jakosciowej odpowiedzi uzyskanych
z kwestionariuszy oraz wywiadéw swobodnych. Dane prezentowane sg w kolejnych
podrozdziatach raportu.
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CHARAKTERYSTYKA BADANEJ GRUPY

W badaniu ewaluacyjnym projektu ,Budowanie niezalezno$ci finansowej
kobiet” zebrano sumarycznie 250 wypetnionych kwestionariuszy ewaluacyjnych
(113 kwestionariuszy wypetnionych przez respondentki - doroste kobiety w fazie
pretest i posttest; 137 kwestionariuszy wypetnionych przez respondentki - dziewczeta
w fazie pretest i posttest).

Catosciowo analiza statyczna zostata przeprowadzona na podstawie
wypowiedzi 250 uczestniczek projektu. Charakterystyka badanej proby zostata
robwniez dokonana w oparciu o dane zebrane z dwoch podgrup respondentek,
uczestniczacych w obu etapach badania ewaluacyjnego.

Dane opisujace grupe badawczg prezentowane sg w wersji tabelarycznej

oraz graficzne;.
Grupa kobiet

W badanej prébie dorostych kobiet srednia wieku wynosita niespetna 46 lat
(Srednia wieku 46,38 lata). Najwiecej badanych kobiet byto w kategorii wiekowej
31 — 50 lat (71 osbb) co stanowi odpowiednik 63% préby badawczej, az 8 badanych

uczestniczek projektu miata powyzej 60 lat. Szczegdtowe dane sg nastepujace:

Tab. Wiek badanych kobiet

Wiek Liczba Procent
Ponizej 30 lat 19 17,00
3140 lat 34 30,00
41 —50 lat 37 33,00
51 —60 lat 15 13,00
Powyzej 60 lat 8 7,00
Ogédtem 113 100,0
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Rys. Wiek badanych kobiet w %

7%

17%

Wiek badanych kobiet w %

O ponizei 30 lat
W 31-40 lat
0O041-50 lat

D 51-60 lat

B howyzej 60 lat

Wiekszos¢ badanych dorostych kobiet posiada wyksztatcenie wyzsze (30,0%),

pomaturalne (16,0%) lub ponadgimnazjalne ($rednie lub zasadniczo zawodowe)

(40,0%). Tylko 5,2% ma jedynie wyksztatcenie gimnazjalne, zas 8,8% respondentek

ma tylko ukonczone wyksztatcenie podstawowe. Oto tabela obrazujaca dane:

Tab. Wyksztatcenie badanych kobiet

Wyksztatcenie Liczba Procent
Wyzsze 34 30,0
Pomaturalne 18 16,0
Ponadgimnazjalne 45 40,0
Gimnazjalne 6 5,2
Podstawowe 10 8,8
Ogoétem 113 100,0
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Rys. Wyksztatcenie badanych kobiet w %

Wyksztatcenie badanych kobiet w %

5,2%

40%

8,8%

30%

16%

wyzsze
pomaturalne
ponadgimnazjalne

gimnazjalne

B OO @B O

podstawowe

Kolejna analizowana zmienna to stan cywilny. Znaczna czes¢ respondentek

jest zamezna (54,0%), zas 13,5% badanych kobiet jest rozwiedziona. Prawie 1/3

(29%) respondentek zyje samotnie badz w niesformalizowanym zwigzku partnerskim.

Ponadto 3,5% respondentek to wdowy. Oto tabela obrazujgca dane:

Tab. Stan cywilny badanych kobiet

Stan cywilny Liczba Procent
Panna 33 29,0
Zamezna 60 54,0
Wdowa 4 3,5
Rozwiedziona 16 13,5
Ogoétem 113 100,0
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Rys. Stan cywilny badanych kobiet w %

13,5%
3,5 %

54%

Stan cywilny badanych kobiet w %

O panna
W zamezna
0O wdowa

O rozwiedziona

Kolejng analizowang zmienng demograficzng jest status zawodowy badanych

kobiet. Z 113 badanych kobiet 45% z nich posiadato w chwili realizacji badania

zatrudnienie. Ponad potowa, bo az 55% beneficjentek projektu byta bezrobotna

i niesamodzielna ekonomicznie. Oto tabele i wykresy obrazujace dane:

Tab. Status zawodowy badanych kobiet

Zatrudnienie Liczba Procent
Osoba bezrobotna 36 32,0
Nieaktywna zawodowo 26 23,0
Osoba pracujaca 51 45,0
Ogoétem 113 100,0
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Rys. Status zawodowy badanych kobiet w %

Status zawodowy badanych kobiet w %

329, o bezrobotna

m hieaktywna
zawodowo

O pracujgca

45%

23%

Kolejng analizowang zmienng demograficzng jest zrédto dochodu badanych
kobiet. Z préby 113 badanych kobiet tylko 45,0% deklaruje, iz podstawowym zrédiem
dochodu jest wynagrodzenie z pracy zawodowej. Analiza sumaryczna wskazuje,
iz dla 34,0% gtobwnym zrodtem dochodu jest pomoc finansowa z innych zrédet
wsparcia: ze strony bliskich (21,0%) lub instytucji (13,0%). Oto tabele i wykresy
obrazujgce dane:

Tab. Zrédio dochodu badanych kobiet

Zrédto dochodu Liczba Procent
Praca zawodowa 51 45,0
Pomoc finansowa ze strony bliskich 24 21,0
Pomoc finansowa ze strony instytucji 15 13,0
Renta, Emerytura 12 11,0
Inne 11 10,0
| Ogétem 113 100,0
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Rys. Zrédto dochodu badanych kobiet w %

Zrédto dochodu badanych kobiet w %

10%

O praca zawodowa
B pomoc bliskich

45% 0 pomoc instytuciji

O renta, emerytura

inne

21%

Przed rozpoczeciem projektu ponad potowa badanych kobiet skarzyta sie
na problemy zwigzane z sytuacjg zawodowg (57,5%); co zrozumiate uwarunkowane
tym byty problemy finansowe (77%) czy problemy mieszkaniowe (14,2%). Obraz ten
dopetniajg zgtaszane przez uczestniczki projektu problemy rodzinne (94,6%), w tym
doznawanie przemocy ze strony bliskich os6b (85%). Sytuacje zyciowa badanych
komplikowaty réwniez kwestie zdrowotne, prawie potowa z nich (60%) zgtaszata
klopoty ze zdrowiem fizycznym. Wiekszy odsetek (78,0%) badanych deklarowat
trudnosci natury psychicznej w zakresie regulacji swoich emocji.
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Tab. Problemy zyciowe badanych kobiet

Liczba Procent
Rodzaj problemu zyciowego

TAK NIE TAK NIE
Problemy ze zdrowiem fizycznym 68 45 60,0 40,0
Problemy ze zdrowiem psychicznym 89 24 78,8 21,2
Problemy rodzinne 107 6 94,6 5,4
Problemy z opiekg nad dzieckiem/i 35 78 31,0 69,0
Problemy zwigzane z pracg zawodowg 65 48 57,5 42,5
Problemy finansowe 87 26 77,0 23,0
Problemy mieszkaniowe 16 97 14,2 85,8
Problemy zwigzane z przemocg 96 17 85,0 15,0
Problemy prawne 8 105 8,0 92,0

Wsréd badanych dorostych kobiet 60% z nich oswiadczyto, iz obecnie

doswiadcza przemocy psychicznej. Az 7% badanych kobiet doswiadczyto kiedys$

przemocy seksualnej, zas 28,3% z nich ma za sobag doswiadczenia przemocy

fizycznej. Rownie wysoki jest wskaznik przemocy ekonomicznej - 48,5% badanych

kobiet deklaruje aktualnie wystepowanie takiego stanu rzeczy. Dane sg szczegétowo

zaprezentowane w tabeli:
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Tab. Doswiadczanie przemocy wsrod badanych kobiet

Doswiadczanie przemocy
wsrod badanych kobiet

Tak

(obecnie doswiadczam)

Liczba/Procent

Tak

(kiedys doswiadczatam)

Liczba/Procent

Nie

Liczba/Procent

przemoc psychiczna 67/60 89/79,0 46/40
przemoc fizyczna 18/16 32/28,3 95/84
przemoc ekonomiczna 55/48,5 65/57,5 58/51
przemoc seksualna 21,7 8/7,0 111/98,0

Grupa dziewczat

W badanej probie dziewczat srednia wieku wynosita ponad 20 lat (Srednia

wieku 20,66 lata). Najmtodsza uczestniczka wsrdd badanych dziewczat miata 14 lat,

za$ najstarsza uczestniczka w prébie badawczej miata 20 lat. Szczegbétowe dane sg

nastepujace:

Tab. Wiek badanych dziewczat

Wiek Liczba Procent
14— 18 lat 90 65,7
19 -20 lat 47 34,3
Ogotem 137 100,0
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Rys. Wiek badanych dziewczat w %

Wiek badanych dziewczat w %

34,3 %

o 14-18 lat

m 19-20 lat
65,7 %

Wiekszos¢ badanych dziewczat posiadata w chwili realizacji badania
wyksztatcenie gimnazjalne (77,4%) lub ponadgimnazjalne (5,9%). Wyksztatcenie
podstawowe posiadato az 16,7% respondentek. Oto tabela obrazujgca dane:

Tab. Wyksztalcenie badanych dziewczat

Wyksztatcenie Liczba Procent
Ponadgimnazjalne 8 5,9
Gimnazjalne 106 77,4
Podstawowe 23 16,7
Ogotem 137 100,0
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Rys. Wyksztatcenie badanych dziewczat w %

5,9 %

16,7 %

77,4 %

Wyksztalcenie badanych dziewczat w %

@ podstawowe
W gimnazjalne
0 ponadgimnazjalne

Kolejng analizowang zmienng demograficzng jest zrédto dochodu badanych

dziewczat. Wséréd 137 badanych respondentek zadna z dziewczat nie deklaruje,

iz podstawowym zrdédtem dochodu jest dla niej wynagrodzenie z pracy zawodowe.

Dla 76,0% gtébwnym zrdédtem dochodu jest pomoc finansowa ze strony bliskich lub

instytucji (4,0%). Oto tabele i wykresy obrazujace dane:

Tab. Zrédto dochodu badanych dziewczat

Zrédto dochodu Liczba Procent
Praca zawodowa 7 5,0
Stypendium szkolne 10 7,0
Pomoc finansowa ze strony bliskich 104 76,0
Pomoc finansowa ze strony instytucji 5 4,0
Alimenty, Renta 11 8,0
Ogotem 137 100,0
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Rys. Zrédio dochodu badanych dziewczat w %

Zrédto dochodu badanych dziewczat w %

4o, 8% 5% .

@ praca zawodowa

m stypendium szkolne
O pomoc bliskich

0O pomoc instytucii

| alimenty, renta

76 %

Przed rozpoczeciem projektu wiekszos¢ badanych dziewczat skarzyta sie
na problemy zwigzane z sytuacjg rodzinng (57%), zwigzane z tym problemy
zaleznosci finansowej (17%) oraz problemy mieszkaniowe (1,5%). Obraz ten
dopetniajg zgtaszane przez uczestniczki projektu problemy zwigzane z doznawaniem
przemocy ze strony bliskich oséb (14%). Sytuacje zyciowag badanych komplikowaty
rowniez kwestie zdrowotne (9,5%) zgtaszata ktopoty ze zdrowiem fizycznym lub

zdrowiem psychicznym (47,5%). Dane obrazuje tabela ponizej:
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Tab. Problemy zyciowe badanych dziewczat

Liczba Procent
Rodzaj problemu zyciowego

TAK NIE TAK NIE
Problemy ze zdrowiem fizycznym 13 124 9,5 90,5
Problemy ze zdrowiem psychicznym 65 72 47,5 52,5
Problemy rodzinne 78 59 57,0 43,0
Problemy finansowe 23 114 17,0 83,0
Problemy zwigzane z edukacjg 38 75 28,0 72,0
Problemy mieszkaniowe 2 111 1,5 98,5
Problemy zwigzane z przemocg 19 118 14,0 86,0
Problemy prawne 1 112 0,8 99,2
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4.3. Rezultaty miekkie projektu

W ramach projektu ,Budowanie niezalezno$ci finansowej kobiet” zaktadano

osiggniecie nastepujacych rezultatéw miekkich:

e Poprawa jakosci i poszerzenie zakresu, w tym terytorialnego pomocy
swiadczonej przez Fundacje CPK dla kobiet doswiadczajacych przemocy

W ramach projektu ,Budowanie niezalezno$ci finansowej kobiet” zaplanowano
szereg dziatan, ktére miaty na celu poprawe jakosci i poszerzenie zakresu pomocy
$wiadczonej przez Fundacje Centrum Praw Kobiet.

W strategie pomocy $wiadczong przez zespdt Fundacji CPK wiaczono
poradnictwo w zakresie przemocy ekonomicznej i wyjscia z niej. Ustalono w tej
kwestii regularny wachlarz dziatan kierowanych do klientek, jak rowniez otoczenia
instytucjonalnego oraz decydentow w tej sprawie. Ponadto w ramach projektu
,Budowanie niezaleznosci finansowej kobiet” zorganizowano doradztwo prawno —
finansowe i doradztwo socjalno — finansowe. Obie formy konsultacji cieszyly sie
duzym zainteresowaniem ws$rdd uczestnikow projektu, niektére klientki korzystaty
kilkakrotnie z konsultacji. Dodatkowo w ramach szkolen oraz superwizji
adresowanych do pracownikow Fundacji CPK usprawniano warsztat pracy z klientkg
doswiadczajacg przemocy ekonomicznej. Pracownicy Fundacji CPK zdobyli
dodatkowg wiedze z zakresu zarzadzania finansami w aspekcie prawa bankowego.
W ramach dodatkowych dziatan zesp6t Fundacji CPK wzbogacit sie 0 nowe trenerki
szkolen finansowych w Warszawie, todzi i Gdansku. Pozyskano rowniez
do wspétpracy nowg specjalistke ds. upowszechniania i wspotpracy z partnerami
instytucjonalnymi i pracodawcami. Pracownicy Fundacji CPK wzmocnili swojg
infrastrukture i doswiadczenie w elektronicznym zarzadzaniu danymi, stato to sie
za sprawg informatycznej bazy danych klientek rozwijanej w ramach programu.
Baza danych znacznie zmienita sposéb obstugi klientek, przetwarzania
i przechowywania danych. Pracownicy Fundacji CPK pogtebili réwniez nowe
doswiadczenie w pracy z nastoletnimi dziewczynami. Ponadto wsréd dziatan
administracyjnych podjetych w celu podniesienia jakosci swiadczonych ustug byty
realizowane prace nad modernizacjg strony internetowej. Dziatania te miaty na celu

usprawnienie przekazu informacyjnego w ramach ustug $wiadczonych przez
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Fundacje CPK. Ponadto nalezy wymieni¢, iz w ramach projektu opracowano
i wydrukowano niezbednik dla specjalistdw na temat przemocy ekonomicznej.
Poradnik jest niezbednym materiatem edukacyjnym dla oséb pracujacych z kobietami
doswiadczajacymi przemocy ekonomicznej.

Wspomniane argumenty dajg podstawy do uznania, iz zaktadany rezultat
zostat catkowicie spetniony.

¢ Podniesienie sSwiadomosci prawno — finansowej kobiet ofiar przemocy

W ramach projektu ,Budowanie niezaleznosci finansowej kobiet” zaplanowano
podniesienie $wiadomosci prawno - finansowej kobiet ofiar przemocy. Poprzez
Swiadomos¢ tg rozumiano zdobycie okreslonej wiedzy z zakresu zarzadzania
finansami i planowania inwestycji ekonomicznych. Wazne byto rowniez zrozumienie,
ktore zachowania partnera majg charakter przemocy ekonomicznej, co jednoczesnie
czyni je w konstruktywnych relacjach partnerskich niedopuszczalnymi. Wiedza
ta miata by¢ dla uczestniczek poczatkiem podjecia pewnych dziatan zmierzajgcych
do poprawy swojej sytuacji zyciowej. Pomiar tej zmiennej zostat dokonany w oparciu
0 zestaw pytan zawartych w kwestionariuszu ewaluacyjnym. Uczestniczki projektu
oceniaty subiektywnie swojg wiedze w tym obszarze oraz zmiany, jakie zaszly
w zakresie stawiania granic partnerowi w aspekcie zachowan przemocowych, jakie
dotychczas stosowat. Na podstawie danych ilosciowych mozna zaobserwowac,
iz wiekszos¢ badanych kobiet kohczac projekt wie, ktére z zachowan ma charakter
przemocy ekonomicznej. Wyniki ilosciowe wskazujg na podjecie przez nie pewnych
dziatan zmierzajacych do przeciwstawienia sie sprawcy przemocy ekonomicznej.
Wiekszos¢ uczestniczek deklaruje, bowiem ze zmalaty pewne formy przemocy
ekonomicznej wobec nich w okresie na zakonczenie dziatan projektowych.
Najprawdopodobniej zmiany takie wynikajg w jakiej$ czesci ze wzrostu $wiadomosci
prawno — finansowej w tym zakresie. R6znice liczbowe i procentowe w tym zakresie

przedstawia tabela ponizej:

39



Tab. Swiadomosé prawno — finansowa kobiet ofiar przemocy

Przed projektem Na koniec projektu

Swiadomos¢é prawno — finansowa kobiet ofiar przemocy

Liczba Procent Liczba Procent
Tak/Nie Tak/Nie Tak/Nie Tak/Nie

zakazywat mi lub utrudniat podjecie pracy zawodowej

lub nauki. 45/68 | 39,80/60,20 | 32/81 | 28,30/71,70
wydzielat kwoty pieniedzy, odmawiat finansowania

réznych wydatkow. 78/35 69/31 33/80 | 29,20/70,80
niszczyt lub sprzedawat bez mojej zgody cenne

przedmioty. 79/34 | 69,90/30,10 | 23/90 | 20,35/79,65
zab!erai mi pienigdze, zmuszat do kupowania alkoholu 14.15/35.85
lub innych rzeczy. 34/79 | 30,10/69,90 | 16/97 ’ ’
dysponowat pieniedzmi z budzetu domowego bez moje;j

zgody. 89/24 | 78,80/21,20 | 46/67 | 40,70/59,30
podejmowat bez mojej zgody decyzje finansowe

i inwestycyjne. 46/67 | 40,70/59,30 | 23/90 | 20,35/79,65
zmuszat mnie do sprzedazy majatku osobistego

lub pamiatek rodzinnych. 18/95 | 15,90/84,10 | 9/104 | 7,70/92,30
zaciggat pozyczki i kredyty bez mojej zgody, zmuszat

mnie do ich spfaty. 6/107 | 5,30/94,70 | 1/112 | 0,90/99,10
przeszkadzat mi w wykonywaniu pracy zawodowej,

nachodzit mnie w pracy. 34/79 | 30,10/69,90 | 4/109 | 3,50/96,50

odmawiat zaspokajania potrzeb finansowych rodziny.
79/34 | 69,90/30,10 | 25/88 | 22,15/77,85

odmawiat péjscia do pracy zawodowe;.
56/57 | 49,55/50,45 | 16/97 | 14,15/85,85

nie doktadat sie do budzetu domowego lub w ogéle nie

lozyt na rodzine. 48/65 | 42,50/57,50 | 21/92 | 18,60/81,40
uzywat bez mojego porozumienia moich kart ptatniczych 11.50/88.50
lub kredytowych_ 32/81 28,30/71,70 13/100 ’ ’
Ogoétem 113 100,0

Na podstawie danych wida¢, iz zdecydowana wiekszo$¢ badanych kobiet
ma wiekszg swiadomos¢ w kwestii niezaleznosci ekonomicznej, ttumaczy¢ mozna
tym podijecie przez nie dziatan zmierzajgcych do zmiany swojej sytuacji zyciowe;.

Wspomniane dane liczbowe i procentowe dajg podstawy do uznania,
iz zaktadany rezultat zostat catkowicie spetniony.

¢ Podniesienie Swiadomosci kobiet i dziewczat, instytuciji, pracodawcow
i wiadz na temat przemocy ekonomicznej

W projekcie ,Budowanie niezalezno$ci finansowej kobiet” zaktadano
podniesienie swiadomosci kobiet i dziewczgt na temat przemocy ekonomicznej.
Pomiar zmiennej zostat dokonany w oparciu o zestaw pytan zamknietych zawartych
w kwestionariuszu ewaluacyjnym. Uczestniczki szkolenia oceniaty subiektywnie

swojg wiedze na temat przemocy ekonomicznej i dziatah zaradczych w okresie przed
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udziatem w szkoleniu oraz na zakonczenie szkolenia. Skala uzyta w kwestionariuszu
miata charakter pieciostopniowy. W oparciu o dane z pomiaru kwestionariuszowego
mozna uzyska¢ informacje dotyczace swiadomosci kobiet i dziewczat w zakresie
przeciwdziatania przemocy ekonomiczne;.

Dane te pokazujg, ze w momencie zakahnczania dziatan projektowych wzrosta
wiedza kobiet i dziewczat na temat tego, czym jest przemoc ekonomiczna i jakie
zachowania partnera o niej Swiadcza, zaobserwowano takze podniesienie poziomu
wiedzy w zakresie dziatan zaradczych podejmowanych w sytuacji przemocy
ekonomicznej. Wieksza czesC kobiet deklaruje, ze wie jak stworzy¢ plan
bezpieczenstwa w sytuacji wyjscia z przemocy ekonomicznej. Ponadto zna
podstawowe przepisy prawne chronigce przed doswiadczaniem konsekwenciji
przemocy ekonomicznej w zwigzku. Podobnie tez spora czes$¢ kobiet i dziewczat
deklaruje, ze dzieki dziataniom w projekcie dowiedziata sie jak powinien wygladac
w tym zakresie ,zdrowy” zwigzek partnerski/matzenski. Zdecydowanie wiece;j
dziewczat dowiedziata sie jak wazny jest rozwdj niezaleznosci ekonomicznej oraz jak
ustrzec sie przemocy ekonomicznej w bliskim zwigzku i innych relacjach
interpersonalnych. Szczegdtowe dane w postaci sredniej wynikow przedstawiajg
tabele ponizej:

Tab. Swiadomosé kobiet na temat przemocy ekonomicznej

. Srednia ocena na | Srednia ocena na
Swiadomos¢ kobiet na temat przemocy ekonomicznej skaliod 1 do 5 skaliod 1 do 5
przed projektem na koniec projektu

Wiem, jakie zachowania sg przemocg ekonomiczng wobec
drugiej osoby. 3,27 4,38

Wiem, co nalezy robi¢ w przypadku do$wiadczania przemocy
ekonomicznej, aby przeciwstawic sie jej i uwolnic sie z 2,52 4,58
krzywdzgcej relaciji.

Potrafie stworzyé plan bezpieczenstwa na wyjscie
z przemocy ekonomicznej, tak aby zabezpieczy¢ swoje

finanse. 2,60 432

Znam podstawowe przepisy prawne chronigce mnie przed

konsekwencjami przemocy ekonomicznej w zwigzku. 411
2,05 ’

Wiem jak powinny wygladac¢ ,zdrowe” relacje miedzy

partnerami pod wzgledem zarzadzania finansami. 3,40 4,07
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Tab. Swiadomosé dziewczat na temat przemocy ekonomicznej

) Srednia ocena na | Srednia ocena na
Swiadomos¢ dziewczat na temat przemocy ekonomicznej skaliod 1do 5 skaliod 1do 5
przed projektem na koniec projektu

Wiem czym jest niezalezno$¢ finansowa i dlaczego jest tak

wazna dla kobiet. 2,84 4,12
Wiem jakie zachowania sg przemoca ekonomiczng wobec

drugiej osoby. 2,66 4,16
Wiem dlaczego samorozwoj (inwestycja w siebie) jest wazna

z perspektywy niezaleznosci finansowej. 3,08 4,34
Wiem jak ustrzec sie przed nieodpowiedzialnymi decyzjami

finansowymi. 2,79 4,35
Wiem jak powinny wyglada¢ zdrowe relacje miedzy

partnerami pod wzgledem zarzadzania finansami. 3,20 4,42

Swiadomo$¢ kobiet na temat przemocy ekonomicznej mierzona byta na skali
pieciostopniowej za pomoca 5 pytan zamknietych. Na podstawie tej skali utworzono
globalny wskaznik pomiaru danej zmiennej. Wynik, jaki mozna byto uzyska¢ sumujac
pytania, wahat sie od 5 do 25 punktéw. Sredni sumaryczny wynik w okresie przed
przystapieniem do projektu wynosit 14,58 punktow. Po zakonczeniu dziatan
projektowych wynik ten wzrést o ponad 4 punkty (4,07) i wynosit 18,65 punktow.
Roéznica ta okazata sie byC¢ istotna statystycznie, gdyz poziom istotnosci
p < 0,05 zas$ jego warto$¢ p = 0,001. Dane zweryfikowano testem t - studenta
dla préb zaleznych. Szczeg6towe wskazniki prezentuja tabele:

Tab. Swiadomosé kobiet na temat przemocy ekonomicznej

Swiadomosé kobiet na temat | Swiadomosé kobiet na temat
przemocy ekonomicznej przemocy ekonomicznej
Statystyki przed rozpoczeciem projektu na zakonczenie projektu
Ogotem 19 19
Srednia 14,58 18,65
Mediana 15,00 19,00
QOdchylenie standardowe 4,274 4,211
Minimum 5 9
Maksimum 20 25
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Tab. Test t dla prob zaleznych

Réznice w probach zaleznych

95% przedziat s
Zmienne , Odchylenie Blad | ufnoscidlaroznicy | ' | df | Istotnose
Srednia | standardowe | standard srednich
owy Dolna Gorna
sredniej granica | granica
Swiadomo$é kobiet
na temat przemocy
ekonomicznej na )
poczatek projektu & | 4 7 4,042 927 5632 | -1736 |39 [112| 001
Swiadomos¢ kobiet 73
na temat przemocy
na zakonczeniu
projektu

Rys. Swiadomosé kobiet na temat przemocy ekonomicznej

Swiadomosé kobiet na temat przemocy ekonomiczneij

18.65

O Przed projektem
m Na koniec projektu

Swiadomos$é przemocy ekonomicznej

Swiadomo$¢ dziewczat na temat przemocy ekonomicznej mierzona byta

réwniez na skali pieciostopniowej za pomoca 5 pytan zamknietych. Na podstawie tej

skali utworzono globalny wskaznik pomiaru danej zmiennej. Wynik, jaki mozna byto

uzyskaé sumujac pytania, wahat sie od 5 do 25 punktéw. Sredni sumaryczny wynik

w okresie przed przystapieniem do projektu wynosit 13,95 punktéw. Po zakonczeniu

dziatan projektowych wynik ten wzrést o ponad 5 punkty (5,25) i wynosit 19,20

punktow. Roéznica ta okazata sie bycC istotna statystycznie, gdyz poziom istotnosci

p < 0,05 zas jego wartos$¢ p = 0,00. Dane zweryfikowano testem t - studenta dla prob

zaleznych. Szczego6towe wskazniki prezentujg tabele:
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Tab. Swiadomosé dziewczat na temat przemocy ekonomicznej

Statystyki

Swiadomosé dziewczat na
temat przemocy
ekonomicznej przed
rozpoczeciem projektu

Swiadomosé dziewczat na
temat przemocy
ekonomicznej na

zakonczenie projektu

Ogotem 33 33
Srednia 13,95 19,20
Mediana 15,00 20,00
QOdchylenie standardowe 4,084 2,468
Minimum 5 15
Maksimum 24 25
Tab. Test t dla prob zaleznych
Réznice w probach zaleznych
95% przedziat z
Zmienne , Odchylenie Blad | ufnoscidlareznicy | ' | df | Istotnos¢
Srednia | standardowe | standard srednich
owy Dolna Gorna
sredniej granica | granica
Swiadomos$é
dziewczat na temat
przemocy
ekonomicznej na -
poczatek projektu & -5,25 3,516 ,622 -6,611 -4,076 8,5 | 136 ,000
Swiadomosc¢ 98
dziewczat na temat
przemocy na
zakonhczeniu projektu
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Rys. Swiadomosé dziewczat na temat przemocy ekonomicznej

Swiadomosé dziewczat na temat przemocy ekonomicznej

19,20

25
20
15
10

13,95

@ Przed projektem

m Na koniec projektu

Swiadomosé przemocy ekonomicznej

Na podstawie zaprezentowanych danych widaé, iz u wiekszosci badanych
kobiet i dziewczat wzrosta $wiadomos¢ w kwestii przemocy ekonomicznej.

Wspomniane dane dajg podstawy do uznania, iz zaktadany rezultat zostat
catkowicie spetniony.

W projekcie ,Budowanie niezaleznosci finansowej kobiet” zaktadano rowniez
podniesienie $wiadomosci instytucji oraz pracodawcéw w kwestii przemocy
ekonomicznej oraz metod przeciwdziatania jej wystepowaniu. Dziatanie to byto
realizowane poprzez upublicznianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy
ekonomicznej oraz form zwalczania tego problemu. W ramach zadan realizowanych
w projekcie propagowano tez definicje przemocy ekonomiczne;.

Ponadto nawigzano w tej kwestii wspotprace z licznymi pracodawcami
i przedstawicielami instytucji zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie oraz innych relacjach interpersonalnych. W ramach tych spotkan
upubliczniano poradnik w zakresie przeciwdziatania przemocy ekonomicznej oraz
materiaty edukacyjne.

Wspomniane dziatania dajg podstawy do uznania, iz zaktadany rezultat zostat
catkowicie spetniony.
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e Zwiekszenie umiejetnosci kobiet i dziewczat w zakresie planowania
i zarzadzania finansami oraz zabezpieczenia si¢ przed podejmowaniem
niekorzystnych decyzji finansowych

W projekcie ,Budowanie niezalezno$ci finansowej kobiet” zaktadano
zwiekszenie umiejetnosci kobiet i dziewczat w zakresie planowania i zarzgdzania
finansami oraz zabezpieczania sie przed podejmowaniem niekorzystnych decyzji
finansowych. Pomiar zmiennej zostat dokonany w oparciu o zestaw pytah zawartych
w kwestionariuszu ewaluacyjnym. Uczestnicy szkolenia oceniali subiektywnie swojg
wiedze i umiejetnosci w zakresie planowania i zarzadzania finansami w okresie przed
udziatem w szkoleniu oraz na zakonczenie szkolenia. W oparciu o dane ilosciowe,
pozyskane z pomiaru kwestionariuszowego, mozna uzyskac informacje na temat
wiedzy i kompetencji uczestniczek szkolenia.

Dane te pokazujg, ze w momencie rozpoczynania dziatan szkoleniowych,
$redni wynik z testu wiedzy wynosit w badanej grupie kobiet 38,78 punktéw
na 75 mozliwych do uzyskania. W momencie zakohczania dziatah projektowych
badane kobiety ocenity swojg wiedze i umiejetnosci z zakresu zarzadzania finansami
znacznie wyzej. Sredni wynik z testu wyniést wéwczas 48,58 punktow
na 75 mozliwych do uzyskania. Nalezy wiec odnotowac wzrost wiedzy i umiejetnosci
w danym obszarze o ponad 9 punktéw (9,8). Wzrosta wiedza badanych kobiet
w zakresie pozyskiwania kredytéw, ubezpieczen, ustug i umdéw bankowych, regut
0szczedzania oraz postepowania prawnego w sytuacji zadtuzenia.

W przypadku dziewczat wyniki te sg podobne, w momencie rozpoczynania
dziatan szkoleniowych, $redni wynik z testu wiedzy wynosit w badanej grupie
dziewczat 28,35 punktéw na 50 mozliwych do uzyskania. W momencie zakonczania
dziatan projektowych badane dziewczeta ocenity swojg wiedze i umiejetnosci
z zakresu zarzadzania finansami znacznie wyzej. Sredni wynik z testu wyniost
wowczas 38,62 punktéw na 50 mozliwych do uzyskania. Nalezy wiec odnotowac
wzrost wiedzy i umiejetnosci w danym obszarze o ponad 10 punktéw (10,27).
Wzrosta wiedza badanych dziewczat w zakresie ustug i umoéw bankowych,
regut oszczedzania oraz zasad ksztattowania wtasnej niezaleznosci ekonomicznej.

Wiedza oraz umiejetnosci kobiet i dziewczat, uczestniczacych w szkoleniu,
mierzone byty na skali pieciostopniowej kolejno za pomocg 15 oraz 10 pytan.

Na podstawie tej skali utworzono globalny wskaznik pomiaru danej zmiennej.
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Wynik, jaki mozna byto uzyska¢ sumujac pytania, wahat sie w przypadku kobiet
od 15 do 75 punktdéw, w przypadku dziewczat od 10 do 50 punktéw.

Zardbwno w przypadku kobiet jak i dziewczat odnotowano wzrost wiedzy
i umiejetnosci w tym zakresie. R6znica ta okazata sie by¢ istotna statystycznie w obu
podgrupach, gdyz poziom istotnosci p < 0,05 zas jego wartos¢ w obu pomiarach

wynosita p = 0,00. Dane zweryfikowano testem t - studenta dla préb zaleznych.

Szczegotowe wskazniki prezentujg tabele:

Tab. Statystyki dt. wiedzy i umiejetnosci z zakresu zarzadzania finansami wsrod badanych kobiet

Wiedza i umiejetnosci Wiedza i umiejetnosci
z zakresu zarzadzania z zakresu zarzadzania
Statystyki finansami przed finansami na zakonczenie

rozpoczeciem projektu projektu
Ogotem 19 19
Srednia 38,78 48,58
Mediana 45,00 52,00
QOdchylenie standardowe 9,490 11,782
Minimum 20 20
Maksimum 55 70
Tab. Test t dla prob zaleznych

Réznice w probach zaleznych
95% przedziat z
Zmienne , Odchylenie Biad | ufnoscidlaroznicy | ' | df | Istotnose
Srednia | standardowe | standard srednich
owy Dolna Gorna
sredniej granica | granica

Globalny wskaznik
wiedzy i umiejetnosci
na poczatek projektu )
& Globalny wskaznik | g g 9,519 2184 | -13378 | -4201 | 40 | 112| 0,00
wiedzy i umiejetnosci o5
na zakonczeniu
projektu
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Rys. Wiedza i umiejetnosci z zakresu zarzadzania finansami wsrod kobiet

50
40
30

20
10

Wiedza i umiejetnosci uczestniczek projektu

38,78

Wiedza i umiejetnosci z zakresu

48,58

m Przed projektem
m Na koniec projektu

zarzadzania finansami

Tab. Statystyki dt. wiedzy i umiejetnosci z zakresu zarzadzania finansami wsrod badanych dziewczat

Wiedza i umiejetnosci
z zakresu zarzadzania

Wiedza i umiejetnosci
z zakresu zarzadzania

Statystyki finansami przed finansami na zakonczenie
rozpoczeciem projektu projektu
Ogétem 33 33
Srednia 28,35 38,62
Mediana 29,00 40,00
Odchylenie standardowe 7,566 5675
Minimum 13 20
Maksimum 43 50
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Tab. Test t dla prob zaleznych

Réznice w probach zaleznych

95% przedziat s
Zmienne , Odchylenie Blad | ufnoscidlaroznicy | ' | df | Istotnos¢
Srednia | standardowe | standard srednich
owy Dolna Gorna
sredniej granica | granica
Globalny wskaznik
wiedzy i umiejetnosci
na poczatek projektu i
& Globalny wskaznik
wiedzy | umiejetnosci -10,27 8,275 1,440 -13,904 -8,036 716? 136 ,000
na zakonczeniu
projektu

Rys. Wiedza i umiejetnosci z zakresu zarzadzania finansami wsrod dziewczat

Wiedza i umiejetnos¢ uczestniczek projektu

28,35

38,62

@ Przed projektem
m Na koniec projektu

Wiedza i umiejetnosci z zakresu
zarzadzania finansami

49




Wyniki ilosciowe potwierdzajg odpowiedzi zawarte w pytaniach otwartych testu

wiedzy. Zdecydowana wiekszo$¢ badanych kobiet i dziewczat potrafita udzieli¢

wyczerpujacej odpowiedzi na pytania dotyczace zarzadzania finansami. Ponadto

wyniki te uzyskujg potwierdzenie w subiektywnej ocenie swoich umiejetnosci.

Na zakonczenie projektu 72,55% kobiet i 68,65% dziewczat subiektywnie ocenia

swojg wiedze jako bardzo dobrg lub dobrg w tym zakresie. Podobnie oceniane

sq praktyczne umiejetnosci w tym wzgledzie, az 60,15% kobiet i 62,75 % dziewczat

ocenia je na poziomie bardzo wysokim lub wysokim. Szczegbétowe dane prezentujg

ponizsze tabele:

Tab. Subiektywna ocena swojej wiedzy z zakresu zarzadzania finansami wsréd badanych kobiet

Przed projektem

Na koniec projektu

Ocena swojej wiedzy z zakresu zarzadzania finansami
liczba procent liczba procent
Bardzo dobra 23 20,35 46 40,70
Raczej dobra 12 10,60 36 31,85
Trudno powiedziec¢ 32 28,30 12 10,60
Raczej zta 29 25,70 11 9,75
Bardzo zla 17 15,05 8 7,10
| Ogétem 113 100,0

Tab. Subiektywna ocena swoich umiejetnosci z zakresu zarzadzania finansami wsrod badanych kobiet

Przed projektem

Na koniec projektu

Ocena swoich umiejetnosci z zakresu zarzadzania finansami
liczba | procent liczba procent

Bardzo dobra 15 13,30 45 39,80
Raczej dobra 11 9,70 23 20,35
Trudno powiedzieé¢ 45 39,80 16 14,15
Raczej zla 21 18,60 17 15,05
Bardzo zta 21 18,60 12 10,65
Ogoétem 113 100,0
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Tab. Subiektywna ocena swojej wiedzy z zakresu zarzadzania finansami wsréd badanych dziewczat

Przed projektem Na koniec projektu
Ocena swojej wiedzy z zakresu zarzadzania finansami

liczba procent liczba procent
Bardzo dobra 37 27,0 56 40,90
Raczej dobra 23 16,80 38 27,75
Trudno powiedziec¢ 37 27,0 12 8,75
Raczej zla 34 24,80 18 13,10
Bardzo zla 6 4,40 13 9,50

| Ogotem 137 100,0

Tab. Subiektywna ocena umiejetnosci z zakresu zarzadzania finansami wsréd badanych dziewczat

Przed projektem | Na koniec projektu
Ocena swoich umiejetnosci z zakresu zarzadzania finansami

liczba | procent liczba procent
Bardzo dobra 12 8,75 49 35,75
Raczej dobra 15 10,95 37 27,0
Trudno powiedzie¢ 38 27,75 18 13,15

i 29 | 21,15 16

Raczej zta ; 11,70
Bardzo zta 43 31,40 17 12,40
Ogotem 137 100,0

Na podstawie zaprezentowanych danych wida¢, iz u wiekszosci badanych
kobiet i dziewczat wzrosta wiedza i umiejetnosci w zakresie zarzadzania finansami.

Powyzsze dane dajg podstawy do uznania, iz zaktadany rezultat miekki
projektu zostat catkowicie spetniony.
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e Zwiekszenie wsrod decydentow swiadomosci istnienia ,,przemocy

ekonomicznej” i koniecznosci wiaczenia definicji w prawo polskie

W ramach projektu ,Budowanie niezaleznosci finansowej kobiet” zaplanowano
zwiekszenie dostepnosci do informacji na temat przemocy ekonomicznej oraz roli
edukacji finansowej w uwalnianiu sie kobiet z krzywdzacego zwigzku. Dziatania
na rzecz upowszechniania rekomendacji oraz wdrazania zmian systemowych
w aspekcie przeciwdziatania przemocy ekonomicznej nadzorowata specjalistka
ds. upowszechniania i wspotpracy z partnerami instytucjonalnymi i pracodawcami.
Odpowiedzialna ona byta za publiczng prezentacje programu, organizowanie debat
i spotkan z przedstawicielami instytucji, zaangazowanych w niesienie pomocy
klientkom programu i uSwiadamianie ich o istnieniu przemocy ekonomicznej.

Ponadto w ramach projektu organizowano spotkania z przedstawicielami
wiadzy ustawodawczej i wykonawczej, wspotpracowano z osobami odpowiedzialnymi
za przygotowanie propozycji rozwigzan legislacyjnych i za prowadzenie dziatan
zmierzajacych do ratyfikacji Konwencji Rady Europy w sprawie zapobiegania
i zwalczania przemocy wobec kobiet. W ramach dziatah projektowych zrealizowano

liczne inicjatywy upowszechniajgce, odbyty sie liczne spotkania m.in. takie jak:

J 13 wrzesnia 2012 rok - przygotowanie petycji do premiera ,Nie dla przemocy
ekonomicznej wobec kobiet”, petycje zamieszczono m.in. na portalu internetowym

www.petycjeonline.pl

o 17-20 pazdziernika 2012 rok - udziat w dorocznej Konferencji
WAVE w Londynie. W ramach konferencji prowadzenie przez Urszule Nowakowska
warsztatu na temat prawnych instrumentéw ochrony kobiet przed przemoca,

w tym przemoca ekonomiczna.

o 15-17 listopada 2012 rok - udziat w konferencji zorganizowanej przez
WAVE w Wiedniu podsumowujacej projekt PROTECT Il dotyczacy ochrony kobiet
zagrozonych ciezkim uszkodzeniem ciata lub zabdjstwem oraz oceny i zarzgdzania
ryzykiem.

J 22 listopada 2012 rok - Zorganizowanie debaty ,Przeciwdziatanie przemocy
ekonomicznej”. W debacie wzieto udziat ponad 60 oséb a wsrdéd prelegentow
znalazty sie m.in. postanki: Katarzyna Piekarska — postanka SLD, Wanda Nowicka —
postanka Ruchu Palikota, Magdalena Kochan — postanka Platformy Obywatelskiej,
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przedstawiciele Krajowej Izby Komorniczej oraz Fundacji L. Kronenberga przy Banku
CITI Handlowym, pracodawcéw i ich organizacji oraz Zwigzku Pracodawcow
Warszawy i Mazowsza a takze Forum Odpowiedzialnego Biznesu.

o 26-27 listopada 2012 rok udziat w dorocznej konferencji zorganizowanej przez
Ministerstwo Pracy na temat przemocy domowe;.

o 27 listopada 2012 rok - prelekcja Urszuli Nowakowskiej dotyczaca
Europejskiej Konwencji o Zapobieganiu i Zwalczaniu przemocy wobec kobiet
i przemocy domowej podczas konferencji zorganizowanej przez stowarzyszenie
ELSA - Miedzynarodowe Stowarzyszenie Studentéw Prawa w Gdansku.
W wystgpieniu podkresdlano kwestie zwigzane z wymogami konwencji w zakresie
przemocy ekonomicznej i koniecznosci wprowadzenia tego pojecia do polskiego

prawa.

J 4 grudnia 2012 rok - wystagpienie podczas konferencji zorganizowanej przez
Prokurature Generalng na temat oceny ryzyka zagrozenia ciezkim uszkodzeniem
ciata lub zabdjstwem w zwigzku z przemocg w rodzinie. Podkreslano kwestie
zwigzane z zabojstwami zwigzanymi z przemoca ekonomiczng — zaprezentowano
studium przypadku (sprawa klientki Fundacji CPK).

J 7 grudnia 2012 rok — udziat w Panel-u o przemocy ekonomicznej,
zorganizowanym w trakcie gali Wyrdznienie Biatej Wstazki. W spotkaniu wzieli udziat
m.in. p. Norbert Konarzewski Dyrektor Programowy Fundacji im. L. Kronenberga przy
Banku CITlI Handlowym, p. Robert Damski Rzecznik Prasowy Krajowej Rady
Komorniczej oraz p. Jarostaw Polanowski, prokurator i doradca ds. ofiar przemocy.
Debaty stuchato ponad 150 uczestnikdw.

o 13 grudnia 2012 rok - wystgpienie Urszuli Nowakowskiej na konferenciji
zorganizowanej przez wtadze samorzadowe w Bartoszycach. Wystgpienie

dotyczyto poréwnania standardéw zawartych w  Europejskiej Konwenciji
o Zapobieganiu i Zwalczaniu Przemocy wobec kobiet i Przemocy Domowej
w zakresie ochrony kobiet i dzieci przed przemocag oraz polskich instrumentow
prawnych i rozwigzan instytucjonalnych w tym obszarze. Mowa byta réwniez
o przemocy ekonomicznej i koniecznosci wprowadzenia tego pojecia do polskiego

prawa.
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J 23 stycznia 2013 rok - udziat w spotkaniu konsultacyjnym zorganizowanym
przez Fundacje Helsinskg Praw Cztowieka na temat upowszechniania wytycznych
ONZ dotyczacych przestrzegania praw cztowieka w prowadzonej dziatalnosci
gospodarczej. Urszula Nowakowska podkreslata kwestie zwigzane z ochrong
i wsparciem przez pracodawcédw kobiet doswiadczajgcych przemocy domowej, w tym
przemocy ekonomicznej.

J 25 styczen 2013 rok - Udziat w konferencji “Wdrazanie wytycznych ONZ
ds. Biznesu i Praw Cztowieka - mozliwosci, wyzwania i krajowe plany dziatania”

. 30 stycznia 2013 rok - udziat w konsultacjach zorganizowanych przez
Petnomocnika ds. Réwnego Traktowania na temat zwalczania przemocy wobec
Kobiet o Przemocy domowej. Urszula Nowakowska podkreslata konieczno$c
wigczenia do polskiego prawa pojecia przemocy ekonomicznej.

. 2 luty 2013 rok — spotkanie z dyrektorem Zaktadu Karnego dla Kobiet
w Warszawie — Grochow. Podczas spotkania poruszono m.in. kwestie zwigzane
z pomocgy dla kobiet doswiadczajgcych przemocy, kidére odbywajg kare pozbawienia
wolnosci za czyny karalne.

o 7-8 lutego 2013 rok — Spotkanie partneréw projektu Family Justice Centers
w Amsterdamie. Przedstawicielki z Polski podkreslaty wage wiaczenia przemocy
ekonomicznej do planu pracy partnerdéw projektu.

o 11 luty 2013 rok — doroczne spotkanie koalicji antydyskryminacyjnej dotyczace
planu pracy na rok 2013. W trakcie wystgpienia Urszula Nowakowska podkre$lata
kwestie zwigzane z przemocg ekonomiczna.

. 12 luty 2013 rok - spotkanie robocze z rzecznikiem Krajowej Rady
Komorniczej dotyczace wspotpracy z Fundacjag CPK w zakresie przeciwdziatania
przemocy ekonomicznej.

. 19 luty 2013 rok - spotkanie z mtodym rapperem na temat wspétpracy
w ramach wspdlnej kampanii dotyczacej odpowiedzialnego ojcostwa, w tym ptacenia
alimentéw na rzecz dziecka.

J 26 luty 2013 rok - udziat w spotkaniu Krajowego Zespotu Monitorujacego
Wdrazanie Krajowego Programu Dziatan na rzecz Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie.
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J 26 luty 2013 rok - spotkanie robocze z rzecznikiem Krajowej Rady
Komorniczej dotyczace wspotpracy z Fundacja CPK w zakresie przemocy
ekonomiczne;j.

o 6-7 marca 2013 rok - Spotkanie partneréw projektu Family Justice Centers
w Amsterdamie - przedstawicielki z Polski podkreslaty wage witgczenia przemocy
ekonomicznej do planu pracy partneréw.

o 15 marca 2013 rok - spotkanie konsultacyjne z przedstawicielami biura
Rzecznika Praw Obywatelskich zwigzane z badaniami i raportem Rzecznika
na temat przemocy domowej. W wystgpieniu - Urszula Nowakowska podkre$lata
koniecznos$¢ uwzglednienia w badaniach i raporcie kwestii przemocy ekonomicznej.

o 16 marca 2013 rok - spotkanie z liderkami szwedzkich organizacji kobiecych
na temat dziatalnosci Fundacji CPK, w tym dziatan zwigzanych z przemoca
ekonomiczng i budowaniem niezaleznosci finansowej kobiet.

J 20 marca 2013 rok - udziat w konsultacjach organizowanych przez
Ministerstwo Pracy na temat godzenia zycia rodzinnego i zawodowego.
W ramach konsultacji przedstawicielka Fundacji CPK podkreslata szczegding
sytuacje kobiet doswiadczajgcych przemocy w relacjach rodzinnych.

. 24 marca 2013 rok - udziat Urszuli Nowakowskiej w debacie panelowej
organizowanej przez Forum Kobiet Lewicy na temat wptywu kryzysu na zycie kobiet.
Podkreslona zostata kwestia szczegdlnie trudnej sytuaciji kobiet doswiadczajgcych
przemocy, w tym przemocy ekonomicznej oraz dziatah na rzecz budowania
niezaleznosci finansowej kobiet. Konferencja byla zorganizowana w Sali
Kongresowej PKIiN, szacunkowo brato w niej udziat kilka tysiecy kobiet.

. 6 kwietnia 2013 rok - wyktad Urszuli Nowakowskiej podczas konferencji
zorganizowanej na Wydziale Prawa Uniwersytetu Poznanskiego na temat zakresu
dostosowania polskiego prawa do wymagan Konwencji Europejskiej dt. przemocy
wobec kobiet i przemocy domowej. Podkreslono m.in. kwestie zwigzane z przemocq
ekonomicznag i potrzebg zmian legislacyjnych w tym obszarze.

o 10 kwietnia 2013 rok - udziat Pauliny Suchankovej w konsultacjach
zorganizowanych przez Petnomocnika ds. Réwnego Traktowania Kobiet
i Mezczyzn na temat przemocy ekonomicznej. Prezentacja projektu oraz
rekomendacji wypracowanych przez Fundacje CPK w zakresie zmian legislacyjnych

w tym zakresie.
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J 18 kwietnia 2013 rok - spotkanie z przedstawicielami swiatowej sieci Johnson
&Johnson na temat dziatalnosci Fundacji CPK, w tym dziatalnosci zwigzanej
Z przemocg ekonomiczng i budowaniem niezaleznosci finansowej kobiet.

o 15 maja 2013 rok - wyktad Marty Krawczynskiej dla studentéw prawa
na temat dziatalnosci Fundacji CPK, w tym zwigzanej z przemoca ekonomiczng
i budowaniem niezaleznosci finansowej kobiet.

o 19 - 2 maja 2013 rok - udziat w spotkaniu Krajowego Zespotu Monitorujacego
Wdrazanie Krajowego Programu Dziatan na rzecz Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie.

o 27 - 28 maja 2013 rok - udziat w konsultacjach zorganizowanych przez
Petnomocnika ds. Réwnego Traktowania na temat projektu badan dotyczacych
kosztédw zwigzanych z przemocg wobec kobiet. W wystgpieniu Urszula Nowakowska
podkreslata koniecznos¢ wiaczenia do badania kwestii zwigzanych z przemoca
ekonomiczna.

J 28 maja 2013 rok - spotkanie robocze z przedstawicielami Krajowej Rady
Komorniczej oraz klientkami Fundacji CPK dotyczace prowadzenia wspdlnej strony
internetowej na temat alimentow.

J 4 czerwca 2013 rok - spotkanie z liderkami organizacji kobiecych
z Azerbejdzanu na temat dziatalnosci Fundacji CPK, w tym dziatalnosci zwigzanej
Z przemocg ekonomiczng | budowaniem niezaleznos$ci finansowej kobiet.

o 14 -15 czerwiec 2013 rok - Organizacja stoiska Fundacji CPK podczas
Kongresu Kobiet. Realizowanie doradztwa dla uczestniczek Kongresu Kobiet,
upowszechnianie ulotek i poradnika dotyczacego przemocy ekonomiczne;j.

o 20 - 21 czerwiec 2013 rok - Spotkanie partneréw projektu Family Justice
Centers w Amsterdamie. W ramach spotkania przedstawicielki z Polski podkreslaty
wage wigczenia przemocy ekonomicznej do planu pracy partneréw projektu.

o 21 czerwca 2013 rok - spotkanie z liderkami organizacji kobiecych
z Tadzykistanu na temat dziatalnosci Fundacji CPK, w tym dziatalnosci zwigzanych
z zapobieganiem przemocy ekonomicznej i budowaniem niezaleznosci finansowej
kobiet.

J 27 czerwca 2013 rok - wystgpienie Urszuli Nowakowskiej na konferencji

organizowanej przez Wojewode Mazowieckiego na temat przemocy w rodzinie.
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Podkreslono m.in. kwestie zwigzane z przemocg ekonomiczng i potrzebg

wzmachiania ekonomicznego kobiet.

Ponadto w ramach projektu odbyto sie kilka spotkan indywidualnych
z parlamentarzystkami oraz przedstawicielami biznesu i organizacji pozarzadowych
majacych na celu budowanie poparcia dla proponowanych przez Fundacje CPK
zmian legislacyjnych. Propozycje zmian legislacyjnych byly takze konsultowane

ze wspotpracujacymi z Fundacjg CPK prawnikami.

Powyzsze dane dajg podstawy do uznania, iz zaktadany rezultat miekki

projektu zostat catkowicie spetniony.
4.4. Rezultaty twarde projektu

W ramach projektu ,Budowanie niezalezno$ci finansowej kobiet” zaktadano

osiggniecie nastepujacych rezultatéw twardych:

Rezultaty twarde projektu:

e Zorganizowanie w kazdym oddziale i ewentualnie biurze Fundacji CPK
co najmniej raz w tygodniu dyzuru specjalistow — porad prawno
finansowych i socjalno — finansowych, udzielenie min. 900 porad ponad
600 uczestnikom programu

W projekcie ,Budowanie niezalezno$ci finansowej kobiet” zaktadano realizacje
900 godzin konsultacji prawno — finansowych i socjalno — finansowych dla ok. 600
kobiet. Konsultacje te byty prowadzone przez prawnikow.

Ogoétem dokumentacja projektowa potwierdza, iz przeprowadzono ponad
900 konsultacji (913 konsultacji prawno - finansowych i socjalno - finansowych)
dla 625 klientek. Czes¢ klientek Fundacji CPK korzystata z tych konsultacii
kilkakrotnie. Porady cieszyly sie ogromnym zainteresowaniem ws$rod Kkobiet.
Zainteresowanie poradami prawno — finansowymi oraz socjalno - finansowymi byto

tak duze, ze nie zawsze mozliwe byto zaspokajanie tej potrzeby klientek na biezaco.
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Z uwagi na przekroczenie zaktadanego Ilimitu porad udzielanych, gdzie
w zatozeniu porad miano udzieli¢ 600 klientkom, rezultat ten uznaje sie za spetniony

catkowicie w wymiarze 105%.

DZIALANIE ILOSC LICZBA
GODZIN UCZESTNIKOW
Konsultacje prawno — finansowe 913 625 kobiet
Konsultacje socjalno — finansowe konsultaciji (w tym 156 uczestniczek szkolen finansowych)

e Zorganizowanie pogadanek i szkolen dla kobiet zwigzane z edukacja
finansowa: 210 kobiet przez 162 godziny szkolen

W projekcie ,Budowanie niezaleznosci finansowej kobiet” zaktadano realizacje
tematycznych szkolen i pogadanek dla kobiet. W szkoleniach udziat wziety
284 kobiety (co stanowi odpowiednik 136% zatozen projektowych).

tacznie zrealizowano 174 godziny szkoleh. Docelowo do 31.12.2013 planowane
jest dodatkowo zrealizowanie 2 warsztatéw finansowych dla kobiet i kilka pogadanek
tematycznych w zakresie edukacji dotyczacej przemocy ekonomicznej i budowania

niezaleznosci ekonomicznej. Szkolenia byty realizowane w nastepujacych terminach

i miejscach:

MIEJSCE DATA ILOSC ILOSC GODZIN PROWADZACY
REALIZACJI UCZESTNIKOW TRENERZY ZAJECIA
SZKOLENIA ZEW..TRENERZY

WEW.
Zyrardéw 3.i5.12.2012 3 0/6 Marta Krawczynska
L6z 16.2.2013 6 6/0 Anna Stefaniak
0/3 Robert Damski,
Warszawa - 26.02.2012; godz. 17:30 komornik,
Piekna ALIMENTY 16 wolontariusz
0/3 Robert Damski,
komornik,
wolontariusz
Warszawa - 1.3.2013; godz. 17:30
Piekna EKSMISJA 19
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6/0

Katarzyna Tarnowska

Zyrardéw 2i 8 marca 6
grl-8 i15 marca godz 6/0 Anna Stefaniak
6dz 17.00-20.0 9
czwartki 7.,14,21i 9/0 Katarzyna Tarnowska
moze jeszcze 28.3.
Warszawa - godz. 17:30-20 grupa
Piekna kobiety I 12
soboty 9., 16.,123.3. 12/6 Edyta Btazej, Paulina
Warszawa - odz. 10-13 grupa
Piekna Robiety | 14 Suchankova
gr.ll- 16 marca godz 6/0 Anna Stefaniak
6dz 11.00-17.00 6
Wroctaw 2i16 marca2013r. 16 6/0 Joanna Nogal
Wroctaw 1215 marzec 2013 r. 7 6/0 Joanna Nogal
Wroctaw 19 22 marzec 2013 11 6/0 Joanna Nogal
6/0 Dominika Kostrzewa
Gdansk 9 kwietnia 5 Alicja Rosicka
6/0 Dominika Kostrzewa
Sopot 11-12 kwietnia 15 Alicja Rosicka
Kampinos czw. 18.4.125.4. 15-18 6/0 Katarzyna Tarnowska
piatek 19.4.i26.4. 15- 6/0
Lazy 18 7 Katarzyna Tarnowska
6/0 Dominika Kostrzewa
Rumia 25 kwietnia 12 Alicja Rosicka
Teresin 26.4.17-20 13 3/0 Katarzyna Tarnowska
Warszawa - 0/3
Piekna 25.4.2013 16 komorniczka
. 6/0 Katarzyna
Zyrardow 17.4.2013 6 Tarnowska
6/0 Katarzyna
Ozaréw 22.4.i29.4.2013 4 Tarnowska
Piatki: 9/0
05.04.2013,12.04.2013,
19.04.2013 godz. 17:00-
Lodz 20.00 8 Anna Stefaniak
Sobota 6/0
20.04.2013 godz. 11:00-
£édz 17:00 Anna Stefaniak
Wroctaw 9 maja 2013 072 prawnik
tubiec k. Leszna 5/0 Katarzyna Tarnowska
Oddziat
Dziennego
Pobytu 17.5.2013 12
Wroctaw 16.5.i119.5.2013 6/0 Joanna Nogal
6/0 Dominika Kostrzewa
Gdansk 16.5.2013 11 Alicja Rosicka
Warszawa - 0/2 wykonawca zewn.
Piekna 21.05 4 Wolontariusz
Warszawa - 0/3
Piekna 23 maja 2013 15 komorniczka
6/0 Dominika Kostrzewa
Rumia 23 maja 2013 6 Alicja Rosicka
o84 146/28

Na podstawie powyzszych danych uznano, iz rezultat ten zostat spetniony catkowicie.
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e Zorganizowanie w kazdym oddziale i ew. biurze co najmniej 1 dyzuru
miesiecznie dla absolwentek szkolen finansowych, odbycie porady przez
50% kobiet — 105;

W projekcie ,Budowanie niezalezno$ci finansowej kobiet” zaktadano realizacje
konsultacji indywidualnych dla kobiet, ktére ukonczyly szkolenia finansowe.
Konsultacje te miaty mie¢ charakter follow-up, realizowane miaty by¢é w ramach
minimum 1 dyzuru w kazdym miesigcu. Konsultacje s$cisle powigzane byty ze
szkoleniem. Najczesciej realizatorem konsultacji byt trener prowadzacy dane
szkolenie. Z konsultacji skorzystato 156 uczestniczek szkolen.

DZIALANIE LICZBA
UCZESTNIKOW

Konsultacje follow-up dla uczestniczek szkolen finansowych 156 uczestniczek
szkolen finansowych)

Rezultat ten zostat spetniony w stosunku do pierwotnie zaktadanego w 149%.

Znacznie zostaty przekroczone wskazniki pierwotne.

e Szkolenia dla dziewczat zwigzane z edukacja finansowa: 176 dziewczat
przez 96 godzin szkolen

W projekcie ,Budowanie niezaleznosci finansowej kobiet” zaktadano realizacje
tematycznych szkoleh i pogadanek dla dziewczat. W ramach tych przedsiewziec
przeszkolono 221 dziewczat. Tematyka szkolen dotyczyta zarzadzania finansami
osobistymi. Celem szkolen byto ksztattowanie zdrowych postaw wobec pieniedzy,
nawykéw  Swiadomego zarzadzania posiadanymi Srodkami  finansowymi
i niematerialnymi oraz budowania niezaleznosci finansowej. Dodatkowo szkolenia
zawieraly elementy takie jak wytyczanie celdéw finansowych, kreowanie wtasnego
budzetu, identyfikacja ztych i dobrych nawykéw dotyczacych zakupdéw, wydawania
i zdobywania pieniedzy, oszczedzanie i narzedzia stuzace do o0szczedzania,
informacje o produktach finansowych dla mtodych osob.
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Zrealizowano fgcznie 13 warsztatow dla 221 dziewczat (to stanowi odpowiednik

126% zatozen projektowych). Dodatkowo do 31.12.2013 planowana jest realizacja

2 czesci dodatkowych warsztatu finansowego dla dziewczat. Szkolenia byty

realizowane w nastepujacych terminach i miejscach:

MIEJSCE DATA ILOSCE ILOSC | PROWADZACY
REALIZACJI UCZESTNIKOW | GODZIN ZAJECIA
SZKOLENIA

25 luty 2013 r. i
04 marzec
2013 r. (2 razy
Wroctaw po 3 godziny) 11 6 Joanna Nogal
Zyrardéw 1.3.2013 23 3 Katarzyna Tarnowska
15 kwietnia 13
Ozaroéw l.grupa :30 do 15:15 7 3 Katarzyna Tarnowska
16 kwietnia 13
Ozaréw ll.grupa :30 do 15:15 9 3 Katarzyna Tarnowska
Teresin 23.4.2013 34 3 Katarzyna Tarnowska
Dominika Kostrzewa
Sopot 11-12 kwietnia 7 6 Alicja Rosicka
Dominika Kostrzewa
Rumia 18 kwietnia 12 6 Alicja Rosicka
Miejski Osrodek
Wychowawczy w
todzi ul Drewnowska 6 maja 2013 8 6 Anna Stefaniak
ZSZ w Poddebicach 7 maj 2013 r. 12 6 Anna Stefaniak
Technikum w 2 grupy $roda
Chodakowie 15 maja 2013 39 3 Katarzyna Tarnowska
2 grupy - 16
LO w Chodakowie maj 2013 24 6 Katarzyna Tarnowska
Szkota zawodowa w 2 grupy; 22
Chodakowie maja 2013 20 5 Katarzyna Tarnowska
Gimnazjum nr 40
t6dz 93-130
ul. Kaliska 25/27. 3 czerwca 15 6 Anna Stefaniak
221 62

Na podstawie

powyzszych danych uznano, iz rezultat ten zostat spetniony

catkowicie, wskaznik procentowy znacznie przekracza pierwotnie zaktadany.
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e Przeprowadzenie superwizji i szkolen dla 20 pracownic/kéw
Fundacji CPK

W projekcie ,Budowanie niezaleznosci finansowej kobiet” zaktadano realizacje
superwizji i szkolen dla pracownikéw Fundacji CPK. Superwizja miata charakter
regularny i prowadzona byta na biezaco w trakcie realizacji projektu. Superwizja
miata gtéwnie charakter bezposredni, czasami ze wzgledu na pilny charakter
podejmowanych dziatan odbywata sie telefonicznie i/lub mailowo. W okresie realizacji

projektu zorganizowano nastepujgce szkolenia superwizyjne:

e 26-27.02.2013 rok - superwizja trenerek szkolen finansowych z catego kraju.

Przeprowadzona superwizja miata charakter szkoleniowy, polegata na analizie
dotychczasowych doswiadczen treneréw prowadzacych szkolenia w pracy z klientkg
doswiadczajacg przemocy ekonomicznej, przeformutowaniu programu szkolen
z zakresu zarzadzania finansami oraz uzupetnieniu baterii narzedzi warsztatowych

a takze materiatéw edukacyjnych.

e 2 -3.04.2013 rok - superwizja szkolen finansowych z dyrektorkami oddziatow

w Warszawie.

e 24 -25.06.2013 rok - zorganizowano spotkanie superwizyjne w Zyrardowie dla
zatogi Fundacji CPK — dyrektorek, prawniczek a takze innych o0séb
zaangazowanych w zarzadzanie programem, w tym pracownikéw wigczonych

w jego realizacje.
W superwizjach tacznie uczestniczyto 21 oséb — pracownikow Fundacji CPK

zaangazowanych w realizacje projektu. Na podstawie powyzszych danych uznano,

iz rezultat ten zostat spetniony catkowicie.
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e Opracowanie niezbednika dla pracownikoéw instytucji zajmujacych sie
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie dotyczacego finansowego
i ekonomicznego wzmocnhienia kobiet doswiadczajacych przemocy

i wydanie go w naktadzie 5000 egzemplarzy.

W projekcie ,Budowanie niezaleznosci finansowej kobiet” zaktadano opracowanie
niezbednika dla pracownikéw instytucji zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie. W ramach opracowywania publikacji kluczowym elementem byto
wytonienie kwestii istotnych do przekazania instytucjom wspierajgcym lub mogacym
mie¢ do czynienia z kobietami doswiadczajgcymi przemocy ekonomiczne;.

Celem takich dziatan byto dostosowanie tresci publikacji i skuteczna dystrybucja
do o0séb bezposrednio pracujgcych z problemem (pracownikdéw socjalnych,
nauczycieli, pracownikédw placéwek opiekunczo-wychowawczych, pracownikow
domow dziecka, pracownikow organizaciji niosgcych pomoc kobietom i dziewczetom).

W trakcie realizacji programu zmieniono w uzgodnieniu z Fundacjg
im. L. Kronenberga koncepcje niezbednika o przemocy ekonomicznej
adresowanego do instytucji wspotpracujacych z kobietami doswiadczajgcymi
przemocy. Podzielono publikacie na samodzielnie cze$ci skierowane
do poszczegbélnych grup zawodowych. Do opracowania publikacji wykorzystano
istniejgce juz niezbedniki — dla sedziéw, policjantéw, prokuratoréw, pracownikow
socjalnych, nauczycieli, pracownikow stuzby zdrowia, pracodawcow. Niezbedniki
zostaty uzupetnione o kwestie przemocy ekonomicznej. Ponadto seria zostata
uzupetniona o 1 nowy poradnik adresowany dla instytucji finansowych. Poradnik
wydano w liczbie 4000 egzemplarzy.

Na podstawie powyzszych danych uznano, iz rezultat ten zostat spetniony

catkowicie.
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e Aktualizacja istniejacych poradnikéw dla kobiet — ofiar przemocy i dla
specjalistow o kwestie zwigzane z przemoca ekonomiczng w tagcznym
naktadzie min. 10.000 egzemplarzy.

W projekcie ,Budowanie niezaleznosci finansowej kobiet” zaktadano aktualizacje
poradnikow adresowanych dla kobiet ofiar przemocy i poradnikéw adresowanych
do specjalistéw pracujacych z docelowa grupa.

Aktualizacji poddano 2 poradniki opracowane przez zespét specjalistdw Fundaciji
CPK: ,Jesli jestes ofiarg przemocy” i oraz ,Uwolnij sie z krzywdzacego zwigzku”.
Ponadto dodrukowano ulotke dot. przemocy ekonomicznej, gdyz jej caty nakfad
wydany w pierwszej edycji programu rozszedt sie. Publikacje tacznie wydano
w liczbie 7500 egzemplarzy.

Na podstawie powyzszych danych uznano, iz rezultat ten zostat spetniony
catkowicie.

e Wypracowanie propozycji definicji przemocy ekonomicznej w celu
uzupetnienia polskiego prawa i jej przedtozenie 5 przedstawicielom
wtadz ustawodawczych

W projekcie ,Budowanie niezaleznosci finansowej kobiet” zaktadano opracowanie
definicji przemocy ekonomicznej. Definicja ta miata by¢ przedtozona minimum
5 przedstawicielom wiadz ustawodawczych m.in. w celu uzupetnienia polskiego
prawa.

Dziatania podjete na rzecz wiaczenia definicji przemocy ekonomicznej
do polskiego systemu prawnego mialy swoje uzasadnienie praktyczne.
Przede wszystkim uwzglednienie w prawodawstwie przemocy ekonomicznej
pozwolitoby na zastosowanie wobec sprawcéw takich samych S$rodkow
zapobiegawczych, jak w przypadku innego rodzaju przemocy. Dawatoby to na
przyktad szanse wystepowania ofierze w charakterze oskarzyciela positkowego
w sprawie karnej — co ma ogromne znaczenie w procesie dowodowym.

W efekcie takiej zmiany w prawie polskim, kobiety dotkniete przemoca
ekonomiczng bytyby w stanie sprawniej i szybciej broni¢ swoich praw i interesu
swoich dzieci m.in. dawatoby to im mozliwos$¢ w dochodzeniu swoich praw i roszczen

finansowych. Uwzglednienie przemocy ekonomicznej w prawie umozliwitoby
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im réwniez korzystniejsze w sensie finansowym wyjscie z sytuacji problemowej —
znaczne zmniejszenie lub zniesienie zobowigzan finansowych zacigganych
w sytuacji przemocy razem z partnerem, mozliwos¢ spokojnego wykonywania pracy
zawodowej.

Ponadto witaczenie definicji przemocy ekonomicznej w polski system prawny
umozliwitoby systemowag zmiane w niesieniu pomocy kobietom doswiadczajgcym
przemocy ekonomicznej. Policja i prokuratura zobligowana bytaby wdwczas
do podjecia odpowiednich procedur, nawet jezeli nie bedzie wspbtwystepowat inny
rodzaj przemocy w rodzinie. Przedstawiciele tych instytucji bedg mogli zastosowaé
szerokg game srodkéw zapobiegawczych. Uzupetnieniu ulegt by réwniez formularz
Niebieskiej Karty, co spowodowatoby jednoczesnie uwzglednienie kwestii przemocy
ekonomicznej w pracy ekspertéw zajmujacych sie pomoca ofiarom przemocy.

Majac na uwadze powyzsze argumenty w ramach dziatah projektowych
opracowano projekt definicji przemocy ekonomicznej i przediozono go
przedstawicielom wtadz ustawodawczych.

Na podstawie powyzszych danych uznano, iz rezultat ten zostat spetniony

catkowicie.

¢ Opublikowanie na stronie www.cpk.org.pl/finanse 5 newsow miesiecznie

W projekcie ,Budowanie niezalezno$ci finansowej kobiet” zaktadano publiczng
prezentacje programu w ramach publikowanych na stronie internetowej newsow.
Projekt ,Budowanie niezalezno$ci finansowej kobiet” byt prezentowany publicznie
przy okazjach specyficznych dla tego programu, jak i podczas kazdego eventu
realizowanego przez CPK. Informacje o realizacji programu, jego partnerach i zrédle
finansowania byta przekazywana ustnie wszystkim uczestniczkom konsultacji
indywidualnych, szkolen i pogadanek. Ponadto informacja na temat projektu byta
zawarta w materiatach szkoleniowych, ulotce, poradniku i innych materiatach
edukacyjnych. W ramach zaktadanego dziatania upubliczniono m.in. nastepujace

informacje:

e 2 wrzesnia 2012 rok - prawniczka i przewodniczgca Fundacji CPK braty udziat

w wywiadzie radiowym dot. przemocy ekonomicznej:
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http://www.polskieradio.pl/13/53/Artykul/676603,Coraz-czesciej-w-polskich-

domach-dochodzi-do-przemocy-ekonomicznej-

4 wrzesnia 2012 rok — Polskie Radio wywiadzie radiowym dot. przemocy
ekonomicznej http://www.polskieradio.pl/9/325/Artykul/676890,Przemoc-niejedno-

ma-imie

4 wrzesnia 2012 rok — publikacja petycji dotyczacej przemocy ekonomiczne;j
http://www.niebieskalinia.pl/edukacja/akcje-konferencje-i-kampanie-
spoleczne/3938-powiedz-nie-przemocy-ekonomicznej-wobec-kobiet-podpisz-

petycje-do-premiera

14 wrze$nia 2012 rok - TVN rozmowa na temat przemocy wobec kobiet

w zwigzku z ujawnieniem doswiadczen zwigzanych z przemocg domowg przez
znang aktorke dziendobry.tvn.pl/.../szokujace-wyznanie-katarzyny-
figury,1,newest,

14 wrze$nia 2012 rok - TVP 2 rozmowa o przemocy wobec kobiet
14 wrzesnia 2012 rok - TV Superstacja rozmowa o przemocy wobec kobiet

16 wrzednia 2012 rok - publikacja na WWW Pozytywne zmiany dt. Petycji
Fundacji CPK w sprawie zmian prawnych
http://pozytywnezmiany.org/?m=201209

23 wrzesnia 2012 rok - Gazeta Wyborcza publikacja o przemocy domowe;j
ujawnionej przez znang aktorke
http://wyborcza.pl/1,76842,12537228,Katarzyna_Figura__bylam_bita_przez_mez
a__ Czy jej_wyznanie.html

4 pazdziernika 2012 rok - ponowne udostepnienie Petycji Fundacji CPK
do Premiera polski http://recyklingidei.pl/aktualnosci/podpisz-petycje-nie-dla-

przemocy-ekonomicznej-wobec-kobiet

8 pazdziernika 2012 rok - portal NGO publikacja o Petycji Fundacji CPK
do premiera http://www.ngo.pl/x/807031;
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e 6 listopad 2012 rok - Urszula Nowakowska, dyrektorka Fundacji CPK, wzieta
udziat w nagraniach internetowej TV w programie Rozmowy Agnieszki Kublik
Wideo Gazety Wyborczej”, gdzie powstaty az 4 materiaty:

o materiat pt. ,Efekt Figury”, promujac m.in. pojecie ,przemocy

ekonomicznej”’ oraz trzyczesciowy cykl o przemocy:
1. Cz. |. Duszenie i maltretowanie w dobrych domach
2. Czesc¢ ll. By zatrzymacé przemoc, trzeba szybciej reagowac
3. Czesc¢ lll. Dotyczyta Konwenciji

e 22 listopad 2012 rok - news
http://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/1,114877,12906660,CPK coraz

wiecej kobiet doswiadcza przemocy ekonomicznej.html

e 22 listopad 2012 rok - news

http://wgospodarce.pl/artykuly/1218-przemoc-ekonomiczna-wobec-kobiet-to-

realny--to-realny problem ;

e 23 listopad 2012 rok - news

http://wiadomosci.onet.pl/kraj/co-piata-kobieta-doswiadcza-przemocy-

ekonomicznej,1,5312191 . wiadomosc.h

e 23 listopad 2012 rok - news

http://www.polskieradio.pl/5/3/Artykul/730161 ,Kobiety-coraz-czesciej-doswiadczaja-
przemocy

e 23 listopad 2012 rok - news

http://laickie.pl/events/474/panel-dyskusyjny-przeciwdzialanie-przemocy-

ekonomicznej-wobec-kobiet/

e 23 listopad 2012 rok — news
http://mulfin.info/news,wiadomosci,co pi ta kobieta do wiadcza przemocy eko

nomicznej,280189.htmlhttp://mulfin.info/news,wiadomosci,co pi ta kobieta do w

iadcza przemocy ekonomicznej,280189.html
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28 listopad 2012 rok — news przemoc ekonomiczna wobec kobiet
http://www.facebook.com/lI/FAQF6elVMAQFnWUIWrV-

aSwDPCFIL xYV2Wzs0hYspLWkPw/qgielda.wp.pl/kat,7511 title,Biuro-
Pelnomocnika-Rzadu-ds-Rownego-Traktowania-16-Dni-Przeciw-Przemocy-
Wobec-Kobiet-rzemoc.,wid,15132498,wiadomosc.html?ticaid=1f9cc

28 listopad 2012 rok — news

finanse.wp.pl/kat,7070,title,Biuro-Pelnomocnika-Rzadu-ds-Rownego...

28 listopad 2012 rok — news
http://magazyn.policja.waw.pl/portal/mag/1267/37404/Przemoc_ekonomiczna.htm

28 listopad 2012 rok — news
http://www.facebook.com/I/IAQGLFSD2AQGQupJx4 QEzU48RSSypkUht NyMC
VWicN7Gw/www.ruchpalikota.org.pl/ruch-kobiet/wanda-nowicka-w-debacie-

budowanie-niezaleznosci-finansowej-kobiet

29 Listopad 2012 rok - Urszula Nowakowska byta gosciem programu "Teraz
Polska!" w Radiu Tok FM, bronita postulatow Fundacji CPK w sferze
przeciwdziatania przemocy ekonomicznej, a takze PRAWA WSZYSTKICH
KOBIET do réwnego traktowania.

30 listopad 2012 rok — news

http://www.wysokieobcasy.pl/wysokie

obcasy/1,114377,12913667.Przemoc ekonomiczna wobec kobiet  wstydliwy
polski.html

7 grudnia 2012 rok - TVP Polsat o przemocy wobec Kobiet w zwigzku z Galg
Wyrdznienia Biatej wstazki 2012 rok

7 grudnia 2012 rok -TVP Superstacja o przemocy wobec Kobiet w zwigzku

z Galg Wyr6znienia Biatej wstazki 2012 rok
7 grudnia 2012 rok —news

http://www.komornik.pl/index.php/z-krk-zobacz-wiecej/579-gala-wyroznienie-
bialej-wstazki
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e 10 grudnia 2012 rok - Gazeta Wyborcza publikacja o przemocy wobec kobiet
wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/2029020,114877,13024514.html

e 13 grudnia 2012 rok - Radio Bartoszyce audycja o przemocy wobec kobiet,

w tym przemocy ekonomicznej

e 13 grudnia 2012 rok - TVP Bartoszyce program o przemocy wobec kobiet ,

w tym przemocy ekonomicznej
e Grudzien 2012 rok - publikacja o rownouprawnieniu

http://menstream.pl/wiadomosci-kariera/rzad-kombinuje-planuje-szuka-sposobu-

a-kobiety-i-tak-zostana-w-domach-bo-w-polsce-to-mezczyzni-maja-robic-
kariery.0,1218157.html|

e 30 stycznia 2013 rok — Newsweek na temat dyskryminacji Kobiet
w nietradycyjnych zawodach — odmiana przemocy ekonomicznej;

e 4 |luty 2013 rok - Polskie Radio 4 na temat przemocy wobec Kobiet, w tym
przemocy ekonomicznej

o 13 luty 2013 rok — TVP Pytanie na Sniadanie wywiad z Urszulg Nowakowska

na temat przemocy ekonomicznej

http://pytanienasniadanie.tvp.pl/10060678/kobiecy-punkt-widzenia/kobiety-ofiarami-

przemocy-ekonomicznej

e 13 lutego 2013 rok — Wysokie Obcasy wywiad z Urszulg Nowakowskg
na temat przemocy wobec kobiet

http://www.wysokieobcasy.pl/wysokieobcasy/1,53664,13321966,Maz nie dal pieni

edzy na buty Przemoc to nie tylko.html

e 24 |utego 2013 rok — Gazeta Prawna o przemocy ekonomicznej rozmowa
z Urszulg Nowakowska, Pauling Suchankovg oraz klientkg Fundaciji CPK

http://kobieta.dziennik.pl/twoje-emocje/artykuly/420236.kobiety-w-zlotych-
klatkach.html

e 8 marca 2013 rok - news o przemocy ekonomicznej
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http://www.rozbrat.org/publicystyka/kontrola-spoeczna/3895-o0-przemocy-

ekonomicznej-wobec-kobiet

e 13 marca 2013 rok — Ekspres Bydgoski o przemocy ekonomicznej rozmowa
z Urszulg Nowakowskg

o 13 marca 2013 rok — portal zwigzkowy na temat przemocy ekonomicznej

http://ozzip.pl/teksty/publicystyka/spoleczenstwo/item/1537-przemoc-ekonomiczna-

wobec-kobiet

e 28 marca 2013 rok - Dzien Dobry TVN na temat odpowiedzialnego ojcostwa
w ptacenia alimentéw (Urszula Nowakowska i rapper)

http://dziendobry.tvn.pl/wideo.2064.n/nie-opuszczaj-mnie-i-szanuj-moja-
mame,81577.html

e 3 kwietnia 2013 rok - Polskie Radio na temat odpowiedzialnego ojcostwa
w ptacenia alimentéw (Urszula Nowakowska i rapper)

http://www.polskieradio.pl/7/163/Artykul/815580,Badz-mezczyzna-nie-opuszczaj-ich

e 29 kwietnia 2013 rok - Wirtualna Polska o przemocy ekonomicznej:
http://dzieci.pl/kat,1024231 title,Niebezpieczna-przemoc-

ekonomiczna,wid,15534759.wiadomosc.html?smgputicaid=610945

e 20 czerwca 2013 rok — TVP2 o przemocy domowej, w tym ekonomicznej
(Urszula Nowakowska)

e 23 czerwca 2013 rok — Polish Radio TOK FM o przemocy ekonomicznej
i reckomendacjach Fundacji CPK : Urszula Nowakowska
https://www.facebook.com/Centrum.Praw.Kobiet/posts/48709422469391 1

Dokumentacja projektu  potwierdza realizacje  zakitadanego dziatania.
Opublikowano 50 aktualnosci, 32 informacje w dziale o projekcie/aktualnosci z innej
prasy, wywiadow i publikacji dot. przemocy ekonomicznej, 2 nowe odpowiedzi
autorstwa koordynatorki programu

Na podstawie powyzszych danych uznano, iz rezultat ten zostat spetniony
catkowicie.
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e Zorganizowanie Ilub udziat w 20 debatach i spotkaniach
z przedstawicielami instytucji, zaangazowanych w niesienie pomocy
klientkom programu i uswiadamianie ich o istnieniu przemocy

ekonomicznej

W projekcie ,Budowanie niezalezno$ci finansowej kobiet” zaktadano organizacje
lub wudziat w 20 debatach i spotkaniach z przedstawicielami instytuciji,
zaangazowanych w niesienie pomocy klientkom programu. Celem tych spotkan miato
by¢ uswiadomienie ich o istnieniu przemocy ekonomicznej i propagowanie dziatah
zmierzajacych do przeciwdziatania zjawisku. Dokumentacja wewnetrzna projektu
potwierdza zorganizowanie debat badz udziat w danych spotkaniach:

J 13 wrzesnia 2012 rok - przygotowanie petycji do premiera ,NIE DLA
PRZEMOCY EKONOMICZNEJ WOBEC KOBIET”, petycje zamieszczono m.in.

na portalu www.petycjeonline.pl

o 17-20 pazdziernika 2012 rok - udziat w dorocznej konferencji
WAVE w Londynie. W ramach konferencji prowadzenie przez Urszule Nowakowska
warsztatu na temat prawnych instrumentéw ochrony kobiet przed przemoca,

w tym przemoca ekonomiczna.

o 15-17 listopada 2012 rok - udziat w konferencji zorganizowanej przez
WAVE w Wiedniu podsumowujacej projekt PROTECT Il dotyczacy ochrony kobiet
zagrozonych ciezkim uszkodzeniem ciata lub zabdjstwem oraz oceny i zarzgdzania
ryzykiem.

J 22 listopada 2012 rok - Zorganizowanie debaty ,Przeciwdziatanie przemocy
ekonomicznej”. W debacie wzieto udziat ponad 60 oséb a wsrdd prelegentow
znalazty sie m.in. postanki: Katarzyna Piekarska — postanka SLD, Wanda Nowicka —
postanka Ruchu Palikota, Magdalena Kochan — postanka Platformy Obywatelskiej,
przedstawiciele Krajowej Izby Komorniczej oraz Fundacji L. Kronenberga przy CITI
Handlowy, pracodawcow i ich organizacji oraz Zwigzku Pracodawcéw Warszawy

i Mazowsza a takze Forum Odpowiedzialnego Biznesu.

J 26-27 listopada 2012 rok udziat w dorocznej konferencji zorganizowanej przez

Ministerstwo Pracy na temat przemocy domowe;.

71



J 27 listopada 2012 rok - prelekcja Urszuli Nowakowskiej dotyczaca
Europejskiej Konwencji o Zapobieganiu i Zwalczaniu przemocy wobec kobiet
i przemocy domowej podczas konferencji zorganizowanej przez stowarzyszenie
ELSA - Miedzynarodowe Stowarzyszenie Studentéw Prawa w Gdansku.
W wystgpieniu podkreslano kwestie zwigzane z wymogami konwencji w zakresie

przemocy ekonomicznej i koniecznosci wprowadzenia pojecia do polskiego prawa.

o 4 grudnia 2012 rok - wystapienie podczas konferencji zorganizowanej przez
Prokurature Generalng na temat oceny ryzyka zagrozenia ciezkim uszkodzeniem
ciata lub zabdjstwem w zwigzku z przemocg w rodzinie. Podkreslano kwestie
zwigzane z zabojstwami zwigzanymi z przemoca ekonomiczng — zaprezentowano
studium przypadku (sprawa klientki Fundacji CPK).

o 7 grudnia 2012 rok — udziat w Panel-u o przemocy ekonomicznej,
zorganizowanym w trakcie gali Wyréznienie Biatej Wstazki. W spotkaniu wzieli udziat
m.in. p. Norbert Konarzewski Dyrektor Programowy Fundacji im. L. Kronenberga przy
Banku CITlI Handlowym, p. Robert Damski Rzecznik Prasowy Krajowej Rady
Komorniczej oraz p. Jarostaw Polanowski, prokurator i doradca ds. ofiar przemocy.

Debaty stuchato ponad 150 uczestnikow.

J 13 grudnia 2012 rok - wystgpienie Urszuli Nowakowskiej na konferenciji
zorganizowanej przez wiadze samorzadowe w Bartoszycach. Wystgpienie
dotyczyto poréwnania standardéw zawartych w  Europejskiej Konwenciji
o Zapobieganiu i Zwalczaniu Przemocy wobec kobiet i Przemocy Domowej
w zakresie ochrony kobiet i dzieci przed przemoca oraz polskich instrumentéw
prawnych i rozwigzan instytucjonalnych w tym obszarze. Mowa byta réwniez
o0 przemocy ekonomicznej i koniecznosci wprowadzenia tego pojecia do polskiego
prawa.

. 23 stycznia 2013 rok - udziat w spotkaniu konsultacyjnym zorganizowanym
przez Fundacje Helsinskg Praw Cziowieka na temat upowszechniania wytycznych
ONZ dotyczacych przestrzegania praw cztowieka w prowadzonej dziatalnosci
gospodarczej. Urszula Nowakowska podkreslata kwestie zwigzane z ochrong
i wsparciem przez pracodawcédw kobiet doswiadczajgcych przemocy domowej, w tym

przemocy ekonomicznej.
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J 25 styczen 2013 rok - Udziat w konferencji “Wdrazanie wytycznych ONZ
ds. Biznesu i Praw Cztowieka - mozliwosci, wyzwania i krajowe plany dziatania”

. 30 stycznia 2013 rok - udziat w konsultacjach zorganizowanych przez
Petnomocnika ds. Réwnego Trakitowania na temat zwalczania przemocy wobec
Kobiet o Przemocy domowej. Urszula Nowakowska podkreslata koniecznosé
wigczenia do polskiego prawa pojecia przemocy ekonomicznej.

o 2 luty 2013 rok — spotkanie z dyrektorem Zaktadu Karnego dla Kobiet
w Warszawie — Grochow. Podczas spotkania poruszono m.in. kwestie zwigzane
z pomocg dla kobiet doswiadczajgcych przemocy, ktdére odbywajg kare pozbawienia
wolnosci za czyny karalne

o 7-8 lutego 2013 rok — Spotkanie partneréw projektu Family Justice Centers
w Amsterdamie. Przedstawicielki z Polski podkreslaty wage wigczenia przemocy
ekonomicznej do planu pracy partnerdéw projektu.

J 11 luty 2013 rok — doroczne spotkanie koalicji antydyskryminacyjnej dotyczace
planu pracy na rok 2013. W trakcie wystgpienia Urszula Nowakowska podkre$lata
kwestie zwigzane z przemocg ekonomiczna.

. 12 luty 2013 rok - spotkanie robocze z rzecznikiem Krajowej Rady
Komorniczej dotyczace wspotpracy z Fundacjag CPK w zakresie przeciwdziatania
przemocy ekonomicznej.

. 19 luty 2013 rok - spotkanie z mtodym rapperem na temat wspétpracy
w ramach wspdlnej kampanii dotyczacej odpowiedzialnego ojcostwa, w tym ptacenia
alimentoéw na rzecz dziecka.

J 26 luty 2013 rok - udziat w spotkaniu Krajowego Zespotu Monitorujacego
Wdrazanie Krajowego Programu Dziatan na rzecz Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie.

J 26 luty 2013 rok - spotkanie robocze z rzecznikiem Krajowej Rady
Komorniczej dotyczace wspotpracy z Fundacja CPK w zakresie przemocy
ekonomiczne;j.

o 6-7 marca 2013 rok - Spotkanie partneréw projektu Family Justice Centers
w Amsterdamie - przedstawicielki z Polski podkreslaty wage witgczenia przemocy
ekonomicznej do planu pracy partnerow.

o 15 marca 2013 rok - spotkanie konsultacyjne z przedstawicielami biura
Rzecznika Praw Obywatelskich zwigzane z badaniami i raportem Rzecznika
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na temat przemocy domowej. Urszula Nowakowska podkreslata koniecznosé
uwzglednienia w badaniach i raporcie kwestii przemocy ekonomicznej.

o 16 marca 2013 rok - spotkanie z liderkami szwedzkich organizacji kobiecych
na temat dziatalno$ci Fundacji CPK, w tym dziatan zwigzanych z przemoca
ekonomiczng i budowaniem niezaleznosci finansowej kobiet.

J 20 marca 2013 rok - udziat w konsultacjach organizowanych przez
Ministerstwo Pracy na temat godzenia zycia rodzinnego i zawodowego.
W ramach konsultacji przedstawicielka Fundacji CPK podkreslata szczegding
sytuacje kobiet doswiadczajgcych przemocy w relacjach rodzinnych.

. 24 marca 2013 rok - udziat Urszuli Nowakowskiej w debacie panelowej
organizowanej przez Forum Kobiet Lewicy na temat wptywu kryzysu na zycie kobiet.
Podkreslona zostata kwestia szczegdlnie trudnej sytuaciji kobiet doswiadczajgcych
przemocy, w tym przemocy ekonomicznej oraz dziatah na rzecz budowania
niezaleznosci finansowej kobiet. Konferencja byta zorganizowana w Sali
Kongresowej PKiN, szacunkowo brato w niej udziat kilka tysiecy kobiet.

. 6 kwietnia 2013 rok - wyktad Urszuli Nowakowskiej podczas konferencji
zorganizowanej na Wydziale Prawa Uniwersytetu Poznanskiego na temat zakresu
dostosowania polskiego prawa do wymagan Konwencji Europejskiej dt. przemocy
wobec kobiet i przemocy domowej. Podkreslono m.in. kwestie zwigzane z przemocq
ekonomiczng i potrzebg zmian legislacyjnych w tym obszarze.

o 10 kwietnia 2013 rok - udziat Pauliny Suchankovej w konsultacjach
zorganizowanych przez Petnomocnika ds. Réwnego Traktowania Kobiet
i Mezczyzn na temat przemocy ekonomicznej. Prezentacja projektu oraz
rekomendacji wypracowanych przez Fundacje CPK w zakresie zmian legislacyjnych
w tym zakresie.

J 18 kwietnia 2013 rok - spotkanie z przedstawicielami swiatowej sieci Johnson
&Johnson na temat dziatalnosci Fundacji CPK, w tym dziatalnosci zwigzanej
Z przemocg ekonomiczng i budowaniem niezaleznosci finansowej kobiet.

. 15 maja 2013 rok - wyktad Marty Krawczynskiej dla studentéw prawa
na temat dziatalnosci Fundacji CPK, w tym zwigzanej z przemoca ekonomiczng

i budowaniem niezaleznosci finansowej kobiet.
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J 19 - 2 maja 2013 rok - udziat w spotkaniu Krajowego Zespotu Monitorujacego
Wdrazanie Krajowego Programu Dziatan na rzecz Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie.

o 27 - 28 maja 2013 rok - udziat w konsultacjach zorganizowanych przez
Petnomocnika ds. Réwnego Traktowania na temat projektu badan dotyczacych
kosztéw zwigzanych z przemocg wobec kobiet. W wystgpieniu Urszula Nowakowska
podkreslata koniecznos¢ witaczenia do badania kwestii zwigzanych z przemoca
ekonomiczna.

J 28 maja 2013 rok - spotkanie robocze z przedstawicielami Krajowej Rady
Komorniczej oraz klientkami Fundacji CPK dotyczace prowadzenia wspdlnej strony
internetowej na temat alimentéw.

J 4 czerwca 2013 rok - spotkanie z liderkami organizacji kobiecych
z Azerbejdzanu na temat dziatalnosci Fundacji CPK, w tym dziatalnosci zwigzanej
Z przemocg ekonomiczng i budowaniem niezaleznosci finansowej kobiet.

J 14 -15 czerwiec 2013 rok - Organizacja stoiska Fundacji CPK podczas
Kongresu Kobiet. Realizowanie doradztwa dla uczestniczek Kongresu Kobiet,

upowszechnianie ulotek i poradnika dotyczacego przemocy ekonomicznej.

J 20 - 21 czerwiec 2013 rok - Spotkanie partneréw projektu Family Justice
Centers w Amsterdamie. W ramach spotkania przedstawicielki z Polski podkreslaty
wage wigczenia przemocy ekonomicznej do planu pracy partneréw projektu.

o 21 czerwca 2013 rok - spotkanie z liderkami organizacji kobiecych
z Tadzykistanu na temat dziatalnosci Fundacji CPK, w tym dziatalnosci zwigzanych
z zapobieganiem przemocy ekonomicznej i budowaniem niezalezno$ci finansowej
kobiet.

o 27 czerwca 2013 rok - wystgpienie Urszuli Nowakowskie] na konferenciji
organizowanej przez Wojewode Mazowieckiego na temat przemocy w rodzinie.
Podkreslono m.in. kwestie zwigzane z przemocg ekonomiczng i potrzebg

wzmachiania ekonomicznego kobiet.

Na podstawie powyzszych danych uznano, iz rezultat ten zostat spetniony
catkowicie.
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e Zorganizowanie lub aktywny udziat w 5 spotkaniach z przedstawicielami
wtadzy ustawodawczej i wykonawczej w ramach upowszechniania
definicji przemocy ekonomicznej

W projekcie ,Budowanie niezalezno$ci finansowej kobiet” zaktadano aktywny
udziat w 5 spotkaniach z przedstawicielami wtadzy ustawodawczej i wykonawczej
w ramach dziatan stuzacych upowszechnianiu definicji przemocy ekonomicznej
w polskim prawie. Dokumentacja wewnetrzna projektu potwierdza m.in.

zorganizowanie badz udziat w danych spotkaniach:

o 22 listopada 2012 rok - Zorganizowanie debaty ,Przeciwdziatanie przemocy
ekonomicznej”. W debacie wzieto udziat ponad 60 oséb a wsréd prelegentow
znalazly sie m.in. postanki: Katarzyna Piekarska — postanka SLD, Wanda Nowicka —
postanka Ruchu Palikota, Magdalena Kochan — postanka Platformy Obywatelskiej,
przedstawiciele Krajowej Izby Komorniczej oraz Fundacji L. Kronenberga przy CITI
Handlowy, pracodawcow i ich organizacji oraz Zwigzku Pracodawcéw Warszawy
i Mazowsza a takze Forum Odpowiedzialnego Biznesu

. 30 stycznia 2013 rok - udziat w konsultacjach zorganizowanych przez
Petnomocnika ds. Réwnego Traktowania na temat zwalczania przemocy wobec
Kobiet o Przemocy domowej. Urszula Nowakowska podkreslata koniecznosé
wigczenia do polskiego prawa pojecia przemocy ekonomiczne;j.

o 26 luty 2013 rok - udziat w spotkaniu Krajowego Zespotu Monitorujgcego
Wdrazanie Krajowego Programu Dziatan na rzecz Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie.

o 15 marca 2013 rok - spotkanie konsultacyjne z przedstawicielami biura
Rzecznika Praw Obywatelskich zwigzane z badaniami i raportem Rzecznika
na temat przemocy domowej. Urszula Nowakowska podkreslata koniecznos$é
uwzglednienia w badaniach i raporcie kwestii przemocy ekonomicznej.

. 10 kwietnia 2013 rok - udziat Pauliny Suchankovej w konsultacjach
zorganizowanych przez Petnomocnika ds. Réwnego Traktowania Kobiet
i Mezczyzn na temat przemocy ekonomicznej. Prezentacja projektu oraz
rekomendacji wypracowanych przez CPK w zakresie zmian legislacyjnych w tym

zakresie.
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. 27 - 28 maja 2013 rok - udziat w konsultacjach zorganizowanych przez
Petnomocnika ds. Réwnego Traktowania na temat projektu badan dotyczacych
kosztéw zwigzanych z przemocg wobec kobiet. W wystgpieniu Urszula Nowakowska
podkreslata koniecznos¢ wiaczenia do badania kwestii zwigzanych z przemoca

ekonomiczna.

Na podstawie powyzszych danych uznano, iz rezultat ten zostat spetniony
catkowicie.

e Prowadzenie dziatan zmierzajace do ratyfikacji Konwencji Rady Europy
w sprawie zapobiegania i zwalczania przemocy wobec kobiet i przemocy

domowej oraz przyjecia definicji przemocy ekonomiczne;.

W projekcie ,Budowanie niezaleznosci finansowej kobiet” zaktadano prowadzenie
dziatan zmierzajgcych do ratyfikacji Konwencji Rady Europy w sprawie zapobiegania
przemocy wobec kobiet i przemocy domowej. Dziatania te miaty na celu m.in.
propagowanie rozwigzan zmierzajacych do przeciwdziatania zjawisku przemocy
ekonomicznej w odniesieniu do zalecen propagowanych przez Konwencje Rady
Europy.

Konwencja Rady Europy zawarta w definicji przemocy wobec kobiet — przemocy
domowej — réwniez przemoc ekonomiczng. Ratyfikujgc Konwencje Rady Europy
polski ustawodawca powinien dgazy¢ do wiaczenia definicji przemocy ekonomicznej
do innych dziedzin prawa m.in. prawa karnego i aktow wykonawczych. Konwencja
Rady Europy obliguje do dziatan na rzecz ,uwtlasnowolnienia i niezaleznosci
ekonomicznej kobiet, bedacych ofiarami przemocy”. Okresla réwniez, ze wsrdd ustug
wsparcia dla ofiar przemocy winna sie znalez¢ pomoc finansowa, mieszkaniowa,
Swiadczona na edukacje, szkolenia stuzace znalezieniu zatrudnienia. Konwencja
jednoczesnie obliguje Panstwo Polskie do asygnowania niezbednych srodkow
finansowych na rzecz realizacji powyzszego, tym samym zwiekszajgc radykalnie
dostep do pomocy dla ofiar przemocy. Dokumentacja wewnetrzna projektu
potwierdza m.in. podjecie nastepujacych dziatan w tym aspekcie:

J 13 wrzesnia 2012 rok - przygotowanie petycji do premiera ,NIE DLA
PRZEMOCY EKONOMICZNEJ WOBEC KOBIET”, petycje zamieszczono m.in.

na portalu www.petycjeonline.pl
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. 22 listopada 2012 rok - Zorganizowanie debaty ,Przeciwdziatanie przemocy
ekonomicznej”. W debacie wzieto udziat ponad 60 oséb a wsréd prelegentow
znalazty sie m.in. postanki: Katarzyna Piekarska — postanka SLD, Wanda Nowicka —
postanka Ruchu Palikota, Magdalena Kochan — postanka Platformy Obywatelskiej,
przedstawiciele Krajowej Izby Komorniczej oraz Fundacji L. Kronenberga przy CITI
Handlowym, pracodawcéw i ich organizacji oraz Zwigzku Pracodawcow Warszawy
i Mazowsza a takze Forum Odpowiedzialnego Biznesu

J 27 listopada 2012 rok - prelekcja Urszuli Nowakowskiej dotyczaca
Europejskiej Konwencji o Zapobieganiu i Zwalczaniu przemocy wobec kobiet
i przemocy domowej podczas konferencji zorganizowanej przez stowarzyszenie
ELSA - Miedzynarodowe Stowarzyszenie Studentéw Prawa w Gdansku.
W wystgpieniu podkreslano kwestie zwigzane z wymogami konwencji w zakresie
przemocy ekonomicznej i koniecznosci wprowadzenia tego pojecia do polskiego

prawa.

o 13 grudnia 2012 rok - wystgpienie Urszuli Nowakowskiej na konferenciji
zorganizowanej przez wiadze samorzadowe w Bartoszycach. Wystgpienie
dotyczyto poréwnania standardéw zawartych w  Europejskiej Konwenciji
o Zapobieganiu i Zwalczaniu Przemocy wobec kobiet i Przemocy Domowej
w zakresie ochrony kobiet i dzieci przed przemocg oraz polskich instrumentéw
prawnych i rozwigzan instytucjonalnych w tym obszarze. Mowa byta réwniez
0 przemocy ekonomicznej i koniecznosci wprowadzenia tego pojecia do polskiego
prawa.

. 30 stycznia 2013 rok - udziat w konsultacjach zorganizowanych przez
Petnomocnika ds. Réwnego Traktowania na temat zwalczania przemocy wobec
Kobiet o Przemocy domowej. Urszula Nowakowska w wystgpieniu podkreslata
koniecznos$¢ wigczenia do polskiego prawa pojecia przemocy ekonomicznej.

o 6 kwietnia 2013 rok - wyktad Urszuli Nowakowskiej podczas konferenciji
zorganizowanej na Wydziale Prawa Uniwersytetu Poznanskiego na temat zakresu
dostosowania polskiego prawa do wymagan Konwencji Europejskiej dt. przemocy
wobec kobiet i przemocy domowej. Podkreslono m.in. kwestie zwigzane z przemocq

ekonomicznag i potrzebg zmian legislacyjnych w tym obszarze.
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J 10 kwietnia 2013 rok - udziat Pauliny Suchankovej w konsultacjach
zorganizowanych przez Petnomocnika ds. Réwnego Traktowania Kobiet
i Mezczyzn na temat przemocy ekonomicznej. Prezentacja projektu oraz
rekomendacji wypracowanych przez Fundacje CPK w zakresie zmian legislacyjnych
w tym zakresie.

J 15 maja 2013 rok - wyktad Marty Krawczynskiej dla studentéw prawa
na temat dziatalnosci Fundacji CPK, w tym zwigzanej z przemocg ekonomiczng
i budowaniem niezalezno$ci finansowej kobiet. Podkreslono m.in. kwestie zwigzane

Z przemocg ekonomiczng i potrzebg zmian legislacyjnych w tym obszarze.

Na podstawie powyzszych danych uznano, iz rezultat ten zostat spetniony
catkowicie.

e Zorganizowanie lub aktywny udziat w 10 spotkaniach z pracodawcami,
ich uswiadamianie nt. przemocy ekonomicznej o jej objawach w miejscu
pracy i sposobie reagowania, wtaczenie min. 3 pracodawcow

w pilotazowy system pomocy.

W projekcie ,Budowanie niezalezno$ci finansowej kobiet” zaktadano organizacje
lub aktywny udziat w 10 spotkaniach z pracodawcami w celu ich u$wiadamiania
na temat przemocy ekonomicznej, w tym jej objawach w miejscu pracy oraz
skutecznych sposobach reagowania. Zaktadano réwniez podjecie wspétpracy
z pracodawcami w ramach pilotazowego systemu pomocy. Dokumentacja
wewnetrzna projektu potwierdza m.in. podjecie nastepujacych dziatan w tym
aspekcie:

o 22 listopada 2012 rok - Zorganizowanie debaty ,Przeciwdziatanie przemocy
ekonomicznej”. W debacie wzieto udziat ponad 60 os6b a wsrdéd prelegentow
znalazly sie m.in. postanki: Katarzyna Piekarska — postanka SLD, Wanda Nowicka —
postanka Ruchu Palikota, Magdalena Kochan — postanka Platformy Obywatelskiej,
przedstawiciele Krajowej Izby Komorniczej oraz Fundacji L. Kronenberga przy CITI
Handlowy, pracodawcow i ich organizacji oraz Zwigzku Pracodawcéw Warszawy

i Mazowsza a takze Forum Odpowiedzialnego Biznesu.
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J 26-27 listopada 2012 rok udziat w dorocznej konferencji zorganizowanej przez
Ministerstwo Pracy na temat przemocy domowe;.

J 23 stycznia 2013 rok - udziat w spotkaniu konsultacyjnym zorganizowanym
przez Fundacje Helsinskg Praw Cziowieka na temat upowszechniania wytycznych
ONZ dotyczacych przestrzegania praw cztowieka w prowadzonej dziatalnosci
gospodarczej. Urszula Nowakowska podkreslata kwestie zwigzane z ochrong
i wsparciem przez pracodawcédw kobiet doswiadczajgcych przemocy domowej, w tym
przemocy ekonomicznej.

. 20 marca 2013 rok - udziat w konsultacjach organizowanych przez
Ministerstwo Pracy na temat godzenia zycia rodzinnego i zawodowego.
W ramach konsultacji przedstawicielka Fundacji CPK podkreslata szczegding
sytuacje kobiet doswiadczajgcych przemocy w relacjach rodzinnych.

J 18 kwietnia 2013 rok - spotkanie z przedstawicielami swiatowej sieci Johnson
&Johnson na temat dziatalnosci Fundacji CPK, w tym dziatalnosci zwigzanej

Z przemocg ekonomiczng i budowaniem niezaleznosci finansowej kobiet.

Na podstawie powyzszych danych uznano, iz rezultat ten zostat spetniony

catkowicie.

e Zebranie ankiet ewaluacyjnych od 105 kobiet i 88 dziewczat
(srednio 9 ankiet od kobiet i Srednio 7 ankiet od dziewczat miesiecznie)

oraz opracowanie raportu koncowego

W projekcie ,Budowanie niezaleznosci finansowej kobiet” zaktadano ewaluacje
projektu. Celem ewaluacji byta weryfikacja stopnia realizacji zaktadanych rezultatéw
twardych i miekkich projektu. Ewaluacja byla prowadzona przez ewaluatora
zewnetrznego w oparciu o nastepujace metody:

- analize dokumentacji  (gtownie  weryfikacja  rezultatow  twardych)
tzw. Desk Research
- ankiete dla uczestnikéw projektu
W ramach dziatanh ewaluacyjnych wykorzystano metodologie badania
ewaluacyjnego opracowang w pierwszej edycji projektu. W Il etapie ewaluacji
polegajacym na analizie dokumentacji tzw. desk research oraz ilosciowa i jakosciowa
analiza danych zawartych w ankietach ewaluacyjnych pozwolita na opracowanie

koncowego raportu ewaluacyjnego.
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PODSUMOWANIE

5.3. PODSUMOWANIE DZIALAN PROJEKTOWYCH

Projekt

,Budowanie niezaleznosci finansowej kobiet” byt realizowany przy

wsparciu statej kadry Fundacji Centrum Praw Kobiet oraz personelu zewnetrznego.

Program realizowany byt

przez: koordynatorke, 6 prawniczek, 4 konsultantki

ds. socjalnych, 26 trenerek, osobe odpowiedzialng za strone internetowg i strone

promocyjng, osobe odpowiedzialng za dziatania upowszechniajace, 6 autorow

aktualizacji poradnikéw i niezbednikéw, korektora, edytorke, ewaluatorke, ksiegowa,

2 informatykow.

W projekcie udziat wzieto 625 kobiet i 221 dziewczat, tacznie 846 0sob.

W ramach projektu zrealizowano nastepujace zatozenia:

Zalozenia projektu

Realizacja

Wskaznik liczbowy realizacji

Zorganizowanie w kazdym oddziale i
ew. biurze co najmniej raz w
tygodniu dyzuru specjalistow - porad
prawno finansowych i socjalno-
finansowych, udzielenie min. 900
porad ponad 600 uczestniczkom
programu

Zrealizowano

913 konsultacji na rzecz 625
Kobiet

Zorganizowanie pogadanek i szkolen
dla kobiet zwigzane z edukacja
finansowa: 210 kobiet przez 162

Zrealizowano w wysokosci

godziny szkolen 136% zatozen 284
Zorganizowanie w kazdym oddziale i | Zrealizowano na 149% w
ew. biurze co najmniej 1 dyzuru stosunku do zatozen - z
miesiecznie dla absolwentek szkolen | uwagi na wieksza liczbe
finansowych, odbycie porady przez uczestniczek szkolen
50% kobiet - 105; finansowych i liczba
absolutna absolwentek
korzystajacych z
doradztwa w ramach
Follow - up jest wieksza -
skorzystato 55% ucz. 156

szkolen

Szkolenia dla dziewczat zwiazane z
edukacja finansowa: 176 dziewczat
przez 96 godzin szkolen

Zrealizowano w wysokosci
126% zatozen

221 dziewczat

Przeprowadzenie superwizji i

szkolen dla 20 pracownic/kow Zrealizowano 21
Opracowanie niezbednikow dla

pracownikow instytucji zajmujacych

sie przeciwdziataniem przemocy w

rodzinie dotyczacego finansowego i Zrealizowano 4000 egz.
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ekonomicznego wzmocnienia kobiet
doswiadczajacych przemocy i
wydanie go

Aktualizacja istniejacych poradnikow
dla kobiet - ofiar przemocy i kwestie
zwiazane z przemoca ekonomiczng

Zrealizowano

7500 egz.

Wypracowanie propozycji definicji
przemocy ekonomicznej do
uzupetnienia polskiego prawa i jej
przedtozenie 5 przedstawicielom
wtadz ustawodawczych

Zrealizowano

Zebranie ankiet ewaluacyjnych od
105 kobiet i 88 dziewczat (sr. 9 od
kobiet i $r. 7 od dziewczat
miesiecznie) i opracowanie raportu
koncowego

Zrealizowano

Zebrano ankiety od ponad
250Kobiet i dziewczat

Opublikowanie na strone
WWW.cpk.org.pl/finanse 5
newsow/mc,

Zrealizowano w 140%

50 aktualnosci , 32 informacje
w dziale o
projekcie/aktualnosci z innej
prasy, wywiadow i publikacji
dot. przemocy ekonomicznej,
2 nowe odpowiedzi faq
autorstwa koordynatorki
programu

Zorganizowanie lub udziat w 20
debatach i spotkaniach z
przedstawicielami instytucji,
zaangazowanych w niesienie pomocy
klientka programu i uswiadamianie
ich o istnieniu przemocy
ekonomicznej

Zrealizowano

min. 20

Zorganizowanie lub aktywny udziat
w 5 spotkaniach z przedstawicielami
wtadzy ustawodawczej i
wykonawczej w ramach
upowszechniania definicji przemocy
ekonomicznej,

Zrealizowano

min. 5

Prowadzenie dziatan zmierzajace do
ratyfikacji Konwencji Rady Europy w
sprawie zapobiegania i zwalczania
przemocy wobec kobiet i przemocy
domowej, i definicji w ktorej taka
definicja jest ujeta.

Realizowano

36 spotkan/dziatan

Zorganizowanie lub aktywny udziat
w 10 spotkaniach z pracodawcami,
ich uswiadamianie nt. przemocy
ekonomicznej o jej objawach w
miejscu pracy i sposobie
reagowania, wtaczenie min. 3
pracodawcow w pilotazowy system
pomocy.

Zrealizowano

11
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Dzieki projektowi ,Budowanie niezaleznosci finansowej kobiet” znacznie wzrdst poziom
wiedzy merytorycznej pracownikow Fundacji CPK w zakresie nowych informac;ji
w obszarze prawa bankowego i zarzadzania finansami. Zespét Fundacji CPK pogtebit
rowniez swoje doswiadczenie praktyczne w odniesieniu do pracy z klientkami dorostymi,
doswiadczajgcymi przemocy ekonomicznej i klientkami nastoletnimi zagrozonymi jej
doswiadczaniem w przysztosci. Zespot Fundacji CPK wzbogacit sie o nowe trenerki
szkolen finansowych w Warszawie, todzi i Gdansku. Pozyskano réwniez nowg specjalistke
ds. upowszechniania. Fundacja CPK wzmocnita swojg infrastrukture i doswiadczenie w
e - zarzadzaniu danymi (przetwarzanie i przechowywanie danych w ramach bazy danych).
Ponadto pracownicy CPK zdobyli bogate rozeznanie w zakresie promocji projektu. Projekt
,Budowanie niezaleznosci finansowej kobiet” byt wielokrotnie promowany w mediach.
Informacja o realizacji programu, jego partnerach i zrédle finansowania byta przekazywana
ustnie wszystkim uczestniczkom konsultacji indywidualnych, szkolen i pogadanek.
Informacja ta byta rébwniez zawarta w materiatach szkoleniowych, ulotce, poradniku oraz
wszystkich innych drukowanych dokumentach.

Realizacja projektu ,Budowanie niezaleznosci finansowej kobiet” przyniosta
rowniez efekty, kidre wykraczajg poza czas realizacji projektu. Wytworzone

w ramach dziatah projektowych produkty takie jak: programy szkolen, materiaty

szkoleniowe, poradnik edukacyjny, ulotka dt. przemocy ekonomicznej oraz

elektroniczne nosniki informacji (baza danych, strona internetowa) beda nadal
uzywane i rozwijane. Ponadto po zakonczeniu projektu wytworzone w jego ramach
produkty beda nadal uzywane i rozwijane m.in. aktualizacja niezbednikéw dla
specjalistow o0 kwestie zwigzane z przemocg ekonomiczng, nowy niezbednik dla
specjalistbw z branzy finansowej dot. przemocy ekonomicznej, aktualizacja
poradnikow dla kobiet o kwestie zwigzane z przemocg ekonomiczng, wzér rozmowy
monitorujgcej dla uczestniczek szkolen czy ,Plan dziatan na rzecz zmian

systemowych na lata 2013 -2016".
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Majac na uwadze powyzsze argumenty w zakresie spetnienia okreslonych

kryteriow ewaluacji ocenia sie, ze:

e Zalozenia projektu zostaty wtasciwie dopasowane do probleméw
oraz potrzeb odbiorcow projektu. Kryterium trafnosci i uzytecznosci
dziatan projektowych zostato spetnione.

e Projekt okazat sie skuteczny na poziomie zdecydowanej wiekszosci
zaktadanych rezultatéw. Uznaje sie, ze skuteczno$¢ dziatan projektowych
byta wysoka.

e Projekt byt przedsiewzieciem efektywnym na poziomie zainwestowanych

zasobéw finansowych oraz zasobéw ludzkich.
W zakresie oceny wiedzy i umiejetnosci uczestnikow projektu stwierdza sie:

e podniesienie wiedzy w zakresie zarzadzania finansami
e nabycie cennych umiejetnosci w obszarze planowania i zarzadzania finansami
e zwiekszenie szans na uzyskanie niezaleznosci ekonomicznej odbiorcow

projektu
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